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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1. Перечень нормативных правовых документов, на основании которых разработана рабочая программа 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373. 

 Основная образовательная программа группы  дошкольного образования МБОУ СОШ  им.В.Т.Чернова  д.Верхнее Чесночное  а 

с.Васильеевка. 
 Устав МБОУ СОШ им.В.Т.Чернова д.Верхнее Чесночное  Воловского муниципального района Липецкой области. 
 Положение о рабочей программе педагогов МБОУ СОШ  им. В.Т.Чернова  д.Верхнее Чесночное  Воловского муниципального 

района Липецкой области. 
 

2. Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы 

1-я младшая подгруппа 
Цели: развитие сенсорных, познавательных интересов детей, любознательности; формирование элементарных познавательных действий 

Задачи: 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

2-я младшая подгруппа 

Основная цель: 

Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 

интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 

Цели и задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации: 

- поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, 

обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами); 
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2. Формирование познавательных действий, становление сознания: 

- развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, 

природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести 

пальцем контур); 

3. Развитие воображения и творческой активности: 

- обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных детской деятельности; 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.): 

- формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре- экспериментировании, развивающих й дидактических играх и 

других видах деятельности); 

- развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и 

родственных отношениях 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках: 

- расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении; 

Средняя подгруппа 

Основная цель: 

Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-

познавательные и интеллектуально-творческие. 

Цели и задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации: 

- поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, 

обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами); 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания: 

- проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижений цели, в выполнении и достижении 

результата; 

- развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать 

связи между Качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и 

прослеживать изменения объектов по одному - двум признакам; 

3. Развитие воображения и творческой активности: 
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4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах иследствиях и др.): 

- обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира; 

- обогащать социальные представления о людях 

- взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых профессиях взрослых, правилах 

отношений между взрослыми и детьми. 

- продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его ближайшем окружении; 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностяхнашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках: 

- развивать элементарные представления о родном городе и стране; - способствовать возникновению интереса к родному городу и стране; 

Старшая подгруппа 

Основная цель: 

Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить насенсорные, интеллектуально-

познавательные и интеллектуально-творческие. 

Цели и задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации: 

- развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявленияхи простейших 

зависимостях; 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания: 

- развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов,установление связей 

между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разнымоснованиям (внешне видимым и скрытым 

существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация; 

- развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии; 

3. Развитие воображения и творческой активности: 

- поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности; 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере,материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое,причинах и следствиях и др.): 

- обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных ипрофессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей; 

- развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма; 

- воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам); 
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5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностяхнашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках: 

- развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические чувства; 

6. Формирование представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразиистран и народов 

мира: 

- поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 

Подготовительная подгруппа 

Основная цель: Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 

интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 

Цели и задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации: 

- развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать проявления 

индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов; 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания: 

- совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные 

способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, 

упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности; 

- развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

- Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки. 

3. Развитие воображения и творческой активности: 

- поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности; 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.): - 

воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места 

человека в нем; 

- обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей; 

- способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства; 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках: 
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- обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства; 

- развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности; 

6. Формирование представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов 

мира: 

- формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей; 

- развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

 
 

3.Подходы к формированию рабочей программы 
- Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы дошкольного образования группы 

дошкольного образования МБОУ СОШ им.В.Т.Чернова  д.Верхнее Чесночное в с.Васильвка Воловского муниципального района 
Липецкой области по образовательной области «Познавательное развитие», включает в себя регламентированные виды деятельности. 

Рабочая программа: 
- конкретизирует цели и задачи изучения образовательной области «Познавательное развитие»; 

- определяет объем и содержание предлагаемого материала; 
- оптимально распределяет время образовательной деятельности по темам. 

4. Принципы и подходы к формированию программы 
Основными принципами формирования Программы: 
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой 

практике дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
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• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной 

школой 
 

5.Планируемые результаты освоения программы 

1-я младшая подгруппа 

Задачи 
Развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания. 

Формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего мира 

 

Формирование первичных представлений о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

 
 
 

Планируемые результаты 

Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами; 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

Использует специфические культурно фиксированные предметные действия. 

Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, свой пол, имена членов 

своей семьи. Знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Умеет по словесному описанию взрослого находить предметы по названию, 

цвету, размеру. 
 

2-я младшая подгруппа 
 
 
 

 

Задачи 
Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания. 

Формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира 
 
 

Формирование первичных представлений о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира 

Познавательное развитие 

Планируемые результаты 
Проявляет интерес к миру, стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных 

эталонов, к простейшему экспериментированию 

Знает своё имя, фамилию, пол, возраст; осознаёт свои отдельные умения и 

действия. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Называет 

хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения, их действия, 

яркие признаки внешнего вида. 
Способен объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, 

величина), усваивать общепринятые представления о группах предметов 

(одежда, посуда, игрушки). 
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Формирование представлений о малой родине и Узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, детский сад, группу. 

Отечестве, о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках 
 

Планируемые результаты освоения программы математического развития дошкольников. 
- ребёнок опирается в деятельности на простейшие сенсорные эталоны (различает основные формы, цвета; относительные размеры); 

- экспериментирует с новыми предметами, используя в деятельности их свойства. 
 
 

Средняя подгруппа 
 
 

Познавательное развитие 
 

Задачи 
 

Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания. 
 
 

Формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира 
 

Формирование первичных представлений о 

свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира 

 
 
Планируемые результаты 
 

Задаёт много вопросов поискового характера, стремится установить связи и 

зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания; с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования; 

умеет выполнять сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные и скрытые в предметах 

качества и свойства 
Имеет первичные представления о своём организме. Рассказывает о деятельности 

членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых 

игрушках, домашних животных. Беседует о профессиях работников детского сада 

В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет 

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков 
 

Планируемые результаты освоения программы математического развития дошкольников 

- ребёнок выделяет и выражает в речи признаки сходства и различия предметов по разным признакам; 

- может продолжить ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком; 

- различает и называет все цвета спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый); различает и называет 

черный, серый, белый цвета; оттенки цветов; 
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- владеет навыками счета в пределах 8, отсчитывает 8 предметов от большего количества, соотносит запись чисел с количеством, умеет 

находить место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На котором месте слева, справа?», умеет располагать числа по порядку от 1 до 8; 

- узнает и называет квадрат, прямоугольник, овал, находит в окружающей обстановке предметы сходные по форме; 
- сравнивает предметы по длине, ширине, высоте, раскладывает до 5 предметов в возрастающем порядке, выражает в речи соотношение 

между ними; 
- умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, направо, налево); показывает правую и левую руки; 

называет части суток, устанавливает их последовательность. 
Планируемые результаты работы по краеведению, 

- Сформированы понятия о родственных связях. 

- Знает достопримечательности и общественные учреждения микрорайона, на котором 

живет. 

- Знает название города, в котором живёт, его достопримечательности. 

- Знает предметы быта, орудия труда, называет их, умеет находить. 

- Знает, кто такие липчане и чем они занимаются. 

- Знает название некоторых народных праздников и принимает 

активное участие в них. 

- Знает народные подвижные игры, умеет играть в них 
 

Старшая подгруппа 

Планируемые результаты 
Развитие интересов детей, любознательности и Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта. 

познавательной мотивации; формирование познавательных Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить 

действий, становление сознания. её доступными способами(понаблюдать, сравнить, высказать предположение, 
доказать). 

Формирование первичных представлений о себе, Знает свои дату рождения, адрес, номер телефона. Располагает некоторыми 

других людях, объектах окружающего мира сведениями об организме (назначении отдельных органов, условиях их 
нормального функционирования). Имеет представления о семейных и 

родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, 

некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. 
Формирование первичных представлений о По собственной инициативе организует деятельность по 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира исследованию свойств и качества предметов, выделяя в них разные качества 

(не менее 4 -5). 
Формирование представлений о малой родине и Отечестве, Знает государственные символы страны. Имеет некоторые 
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о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Знает 

государственные символы страны. Имеет некоторые 

представления о природе родной страны, 

достопримечательностях родного города и России, ярких 

событиях её недавнего прошлого, великих россиянах, 

знаменитых людях своего город 
Формирование представлений о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира 

представления о природе родной страны, достопримечательностях родного 

города и России, ярких событиях её недавнего прошлого, великих россиянах, 

знаменитых людях своего города 
 
 
 
 
 

Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Имеет 

представления о многообразии растений и животных. 

 

Подготовительная подгруппа 
 

 

Целевой ориентир 

Развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания. 

Формирование первичных представлений 

о себе, других людях, объектах 

окружающего мира 
 

Формирование первичных представлений 

о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира 
Формирование представлений о малой 

родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках 

Формирование представлений о планете 

Земля как о общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразий 

народов и мира. 

Познавательное развитие 

Планируемые результаты 
Проявляет настойчивый интерес к миру, к своему будущему положению школьника Настойчиво 

добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и 

материалы, использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, 

наглядными моделями 
Рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке 

к школе, умениях и достижениях, о профессиях близких, их достижениях и увлечениях, о 

детстве родителей, их школьных годах. Имеет представление о культурных ценностях общества 

и о своём месте в нём. 
Осознанно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с 

их качествами, свойствами, назначением. Доказывает правильность обобщений, самостоятельно 

группируя предметы по разным признакам. 
Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках 
Знает о принадлежности к государству, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, 

её природе. 
Имеет представлении о планете Земля, многообразии стран, населения и о природе планеты, 

разнообразии языков. 
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II раздел Содержательный 

ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО познавательному развитию 
1-я младшая подгруппа 
 

Содержание работы 
 
1. Развитие сенсорной культуры 
Освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов; изменении способа расположения, количества, действий 

переливания, пересыпания. Использование при поддержке взрослого простейших способов обследования; сравнения предметов по 

свойству, определение сходства - различия. Подбор пары, группировка по заданному предметному образцу (по цвету, форме, размеру). 

Освоение цветов спектра, использование в собственной речи некоторых слов-названий цвета, часто без соотнесения с данным цветом. 

Различие среди двух-трех больших и маленьких предметов, длинных и коротких, высоких и низких при условии резких различий. 
 

2. Формирование целостной картины мира 
Формирование первичных представлений о себе, других людях 
Получение первичных представлений о себе через взаимодействие с природой. 

Ребенок открывает мир природы 
Узнавание объектов и явлений неживой природы, которые Доступны ребёнку для непосредственного восприятия. 
Знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в ближайшем природном окружении, а также в детских книжках на 

иллюстрациях. Общие представления о конкретном животном или растении, отдельных его частях, их характерных признаках, 

особенностях образа жизни. Освоение отдельных признаков конкретных животных и растений как живых организмов. 
Разделы: 

- Формирование элементарных математических представлений 

- Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

- Ознакомление с предметным окружением 

- Ознакомление с социальным миром 

- Ознакомление с миром природы. 
 

1.Формирование элементарных математических представлений 

Задачи 

Формирование 
элементарных 

Содержание 
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать 

количество предметов (один — много). 

14



математических Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи 

представлений, первичных          (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — 

представлений об основных        маленькие мячи и т. д.). 
свойствах и отношениях Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.). 

объектов окружающего мира: Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения 

форме, цвете, размере,                  окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 
количестве, числе, части и Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

целом, пространстве и                  Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении 
времени. 

2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
 

Задачи 
Развитие познавательных интересов детей, 

расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; 

умения устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения 

Содержание 
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с 

обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. 

Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми 

практические познавательные действия экспериментального характера. 
 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все 

виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, 

форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним 

(обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). 
 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 

сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной величины; 
«Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные 

картинки (из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические 

способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — 

цвет, форма, величина). 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» 

и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 

температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — 

тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, 
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молниями, шнуровкой и т. д.). 
 
 
 
 
 

3.Ознакомление с предметным окружением. 
Задачи Содержание 

Ознакомление с предметным миром (название, Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, 

функция, назначение, свойства и качества                      одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 
предмета); восприятие предмета как творения Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

человеческой мысли и результата труда.                         сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные 
Формирование первичных представлений о шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, 

многообразии предметного окружения; о том, что подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

человек создает предметное окружение, изменяет и Раскрывать разнообразные способы использования предметов. 
совершенствует его для себя и других людей, делая Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с 

жизнь более удобной и комфортной. Развитие               предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 

умения устанавливать причинно-следственные             имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 

связи между миром предметов и природным миром. большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: 
большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, 

посуда, одежда, обувь, мебель и пр.). 
. 

4.Ознакомление с социальным миром. 
Задачи Содержание 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение Напоминать детям название города (поселка), в котором 

кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование           они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о            Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и       действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает 

праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание               комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, 

любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.                   что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем           успешно выполнить трудовые действия. 
доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

 

5. Ознакомление с миром природы. 
Задачи Содержание 
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Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-

следственные связи между 

природными явлениями. 

Формирование первичных 

представлений о природном 

многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных 

экологических представлений. 

Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, 

что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно 

вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь 

ее. 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, 

курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных 

(медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 
Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; 

подкармливать птиц. 
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, 

груша и др.). 
Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 
Сезонные наблюдения 
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях 

пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи 

и фрукты. 
Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. 

Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и 

т. п.). 
Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; 

появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 
Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 

 
 

ОБЪЁМ РЕГЛAMЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Разделы 
 

Формирование целостной картины мира 
 

Сенсорное развитие (ФЭМПП) 

Количество в неделю 
 

1 
 

1 

Количество в месяц 
 

4 
 

4 

Количество в год 
 

36 
 

36 
 
 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Формирование целостной картины мира 
 

План. Факт. 

дата дата 
 

01.09-

14.09 

2020г. 

21.09 

2022г 
 
 

28.09 

2022г. 
 
 

05.10 

2022г 

 

Название темы 
 
 

Мониторинг 
 
 

Путешествие по 

территории участка 
 
 

«Морковка от 

зайчика» 
 
 

«Листопад, 

листопад, листья 

желтые летят...» 

 

Программное содержание 
 

Сентябрь 2022 

Адаптационный период 
 
 

Приучить детей участвовать в коллективном мероприятии, 

слышать и понимать воспитателя охотно выполнять их (что-то 

проговорить или сделать) 
 

Расширять представления детей об овощах (о моркови). 
 
 
 

Дать детям элементарные представления об осенних 

изменениях в природе. Формировать умения определять погоду 

по внешним признакам и последовательно, по сезону, одеваться 

на прогулку. Учить выделять части дерева (ствол, ветви и 

листья) 

 

Источник методической 

литературы 
 
 
 
 
 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду: Вторая группа 

раннего возраста 
стр. 31 

Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» 

стр. 20 
Н.А. Карпухина Конспекты 

занятий впервой младшей 

группе - Воронеж -2008г 

стр. 13 

 
 

 

12.10 Тема: «Чудесная 

2022г корзинка» 
 
 

19.10 «В лес к друзьям» 

2022г 
 
 

2610 «Листопад, листопад 

2022г ,листья желтые 
летят…» 

Октябрь 
Цель: учить узнавать овощи по цвету, величине, вкусу, 

называть их. Дать представление о характерных признаках 

некоторых овощей, их цвете 
 

Побуждать детей узнавать и называть животных леса, развивать 

восприятие, умение рассматривать изображение и воспитывать 

элементарные правила поведения, обозначаемые словами 

можно, нельзя 
Дать детям представления об осенних изменениях в природе. 

Учить выделять ствол, ветки и листья деревьев. 

 

Н.А. Карпухина Конспекты 

занятий впервой младшей 

группе - Воронеж 
стр.14 
Н.А. Карпухина Конспекты 

занятий впервой младшей 

группе - Воронеж -2008г 

стр. 28 
Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду 
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02.11 Дидактическая игра 

2022г «Кто пришел? Кто 
ушел? Чтение 
потешки «Наши 

уточки с утра…» 

09.11 «Моя улица» 

2022г 
 
 
 

16.11 Игра-Инсценировка 

2022г «Добрый вечер 
мамочка». 

 
 

23.11 «Рыбка плавает в 

2022г воде» 
 
 
 
 
 

30.12 Инсценирование 

2022г сказки В. Сутеева 
«Кто сказал 

«мяу»?». 
 

07.12 Инсценирование 

2022г сказки В. Сутеева 
«Кто сказал 

«мяу»?». 

 

Ноябрь 

Совершенствовать умение детей понимать вопросы 

воспитателя, вести диалог со сверстниками, развивать 

внимание. Учить детей различать и называть птиц. 
 
 

Познакомить детей с улицей, развивать представления об 

окружающих предметах. Развивать наблюдательность в 

названии ранее виденных предметов 
 
 

Рассказать детям о том ,как лучше встретить вечером маму, что 

сказать ей (или любому родному человеку). 
 
 
 

Дать детям представления об аквариумных рыбах. 

Формировать интерес к обитателям аквариума. 
 
 
 

Декабрь 

Познакомить детей с новым произведением, доставить 

малышам удовольствие от сказки. 
 
 
 

Доставить малышам удовольствие от восприятия знакомой 

сказки привлекать детей к воспроизведению диалогов. 

стр. 21 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.46 
 

Н.А. Карпухина Конспекты 

занятий впервой младшей 

группе Воронеж -2008г 

стр. 24 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 
стр. 50 
 

Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду 
стр. 23 
 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр. 57 
Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр. 58 
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14.12 

2022г 

– 

28.12.2 

021г. 
21.12 

2022г 
 
 
 
 
 

11.01 

2023г 
 
 
 

18.01 

2023г 
 
 
 

25.01 

2023г 
 
 
 
 
 
 

01.02 
 

2023г 

«Летят снежинки» 
 
 
 
 
 

«У кормушки» 
 
 
 
 
 
 

Игра «Кто позвал?» 

.Дидактическая игра 

«Это зима?». 
 
 

Рассказывание без 

наглядного 

сопровождения. 
 
 

«Снеговичок и 

елочка» 
 
 
 
 
 
 

Тема: «Кто нам 

помогает?». Игра 

«Кто что делает?» 

Познакомить с зимой как временем года. Учить определять ее 

по характерным признакам. Холодно, снежно, мороз, идет снег 

укрывает деревья, землю, дома. 
 
 

Дать детям представления об кормушках для птиц. 

Формировать доброе отношение к птицам. 
 
 
 

Январь 2023 год 

Учить детей различать на слух звукоподражательные слова; 

узнавать сверстников по голосу. Рассматривать с детьми 

картинки (зимние сюжеты). 
 
 

Развивать у детей способность понимать содержание рассказа 

без наглядного сопровождения. 
 
 
 

Расширять представления детей о деревьях. Показать свойства 

снега. 
 
 
 
 
 

Февраль 

Цель: формировать представления о труде взрослых и 

воспитывать уважительное отношение к нему; учить называть 

действия, изображенные на сюжетных картинках, отвечать на 

вопросы, называть предметы-помощники няни и их назначение, 

обогащать словарный запас; развивать общую моторику, 

внимание. 

Н.А. Карпухина Конспекты 

занятий в первой младшей 

группе Воронеж -2008г 

стр. 43 
 

Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду. Мозаика-

Синтез,2016г 
стр. 24 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр. 65 
Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр. 65 
Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду. Мозаика-

Синтез,2016г 
стр. 26 
 
 

Н.А. Карпухина 

≪Конспекты занятий 

впервой младшей группе≫ 
Воронеж -2008 г 
стр. 50 
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08.02 Составление 

2023г рассказа на тему 
«Как мы птичек 

кормили». 
 

15.02 Чтение потешки 

2023г «Наша Маша 
маленька…»,стихот 

ворения 
С.Капутикян «Маша 

обедает». 

22.02 «Котенок Пушок» 

2023г 
 
 
 
 
 

01.03 Рассматривание 

2023г иллюстраций к 
сказке «Три 

медведя» 

Дидактическая игра 
«Чья картинка». 

 
 

15.03 Рассматривание 

2023г картины «Дети 
играют в кубики». 

 

22.03 Игра-инсценировка 

2023г «Как машина зверят 
катала». 

 

29.03 «Петушок и его 

2023г семейка» 

Учить детей следить за рассказом воспитателя: добавлять 

слова, заканчивать фразы. 
 
 
 

Помочь детям понять содержание потешки, учить договаривать 

звукоподражательные слова и небольшие фразы. 
 
 
 
 
 

Дать представления о домашних животных и их детенышах. 
 
 
 
 
 

Март 
Убедить детей, что рассматривать рисунки в книжках 

интересно полезно; продолжать учить согласовывать слова в 

предложении. 
 

Продолжать учить согласовывать слова в предложении. 
 
 
 

Продолжать учить детей понимать сюжет картины, отвечать на 

вопросы. 
 
 

Продолжать учить детей участвовать в инсценировках, активно 

проговаривать фразы. 
 
 

Расширять представления детей о домашних птицах. 

Формировать желание заботиться о них. 
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Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста.-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр. 71. 
Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста.-

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 г 

стр.72 
 

Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду. Мозаика-

Синтез,2016г 
стр. 27 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Мозаика-

2016г 
стр. 74 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Мозаика-

2016г 
стр. 74 
Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.77 
Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.81. 
Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в



 
 
 
 

05.04 Дидактическое 

2023г упражнение 
«Я ищу детей, 

которые полюбили 
бы меня…». 

12.04                         Рассматривание 

2023г                         картин из серии 
«Домашние 

животные». 
 

19.04 Купание куклы Кати 

2023г 
 
 

26.04 «Солнышко, 
2023г солнышко, выгляни 

в окошечко…» 
 
 
 
 

03.05 Рассматривание 

2023г картины «Дети 
кормят курицу и 
цыплят». Игра в 

цыплят. 

10.05                         Рассматривание 

2023г                         картин из серии 
«Домашние 

животные». 

23.05- Мониторинг 

31.05 

2023г 

 
 

Апрель 

Привлечь внимание детей к новой игрушке, учить 

рассказывать, как они будут играть с ней. 
 
 
 

Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными 

и детенышами, развивать инициативную речь. 
 
 
 

Показывать малышам, как интересно можно играть с куклой. 
 
 
 

Дать детям представления о весенних изменениях в природе. 

Учить передавать образ солнца в рисунке. 
 
 
 

Май 

Продолжать учить детей рассматривать картину. 

 
 
 
 
 

Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными 

и детенышами, развивать инициативную речь. 
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детском саду 

стр. 29 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.85- 86 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.86 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 
стр.87 

Соломенникова О.А. 
«Ознакомление с природой в 

детском саду 
стр. 31 
 
 
 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 
стр.90 

 

Гербова В.В. «Развитие речи 

в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста 

стр.86



в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 

корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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Сенсорное развитие (формирование элементарных математических представлений) 
 
 
 

План-ая 

дата 
 

01.09-

10.09 

2022г. 

13.09- 

30.09 

2022г. 
 

06.10 
 

22г 

Факт. Название 

дата              темы 
 

Мониторин 

г 
 
 
 
 
 
 

Занятие 1 

 

Программное содержание 
 
 

Сентябрь 2022г. 

Адаптационный период 

 
 

Развитие предметных действий 
 
 
 

Октябрь 

Цель: Формировать умения различать предметы по 

форме и называть их: кубик, шарик. Формировать умения 

производить действия с предметами: обводить форму 

предмета, катать, ставить. 

 

Источник методической литературы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.11) 
 

13.10 Занятие 2 

22г 
 
 

20.10 Занятие 3 

22г 
 
 

27.10 Занятие 4 

22г 
 
 
 

03.11 Занятие 1 

Цель: Формировать умение различать предметы по форме 

и называть их: кубик, шарик. Формировать умение 

производить действия с предметами: обводить форму 

предмета ладошкой, катать, ставить 
Цель: Формировать умение различать предметы по форме 

и называть их: кирпичик ,шарик. Формировать умение 

производить действия с предметами: гладить ладошкой, 

ставить, катать, сооружать простейшие постройки 
Цель: Формировать умение различать предметы по форме 

и называть их: кирпичик, кубик. Формировать умение 

сооружать простые постройки. 
 

Ноябрь 

Цель: Формировать умение различать предметы по 

форме и называть их: кубик, кирпичик, шарик. 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. . (стр. 12) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр. 12) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр. 13) 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 
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22г 
 
 

10.11 

22г 
 
 

17.11 

22г 
 
 

24.11 

22г 
 
 
 

01.12 

.22г 
 

29.12.2 

2г 
 

08.12 

22г 
 
 

15.12 

22г 
 
 

22.12 

22г 

 
 
 

Занятие 2 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 

Занятие 4 
 
 
 
 
 

Занятие 1 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 

Занятие 4 

Совершенствовать предметные действия 
 
 

Цель: Развивать умения различать предметы контрастной 

величины и обозначать их словами: Большой, маленький. 
 
 

Цель: Развивать умения различать предметы контрастной 

величины и обозначать их словами: большой, маленький. 

Совершенствовать предметные действия 
 

Цель: Развивать умения различать контрастные по 

величине кубики и называть их: Большие кубики, 

маленькие кубики. Формировать умение сооружать 

простые постройки 
Декабрь 

Цель: Развивать умения различать контрастные по 

величине шарики и называть их: Большой шарик, 

маленький шарик. Совершенствовать предметные 

действия 
 
 

Цель: Развивать умения различать контрастные п 

величине кубики и шарики: Формировать умение 

сгруппировать предметы по величине 
 

Цель: Развивать умение формировать группы 

однородных предметов, различать количество предметов: 

много – один. 
 

Цель: Развивать умение формировать группы 

однородных предметов, много – один. 
 
 

Январь 2023 г. 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр. 14) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.15) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.15) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.16) 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016. (стр.17)г. 
 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г(стр.18). 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.19) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.19) 
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12.01 Занятие 1 

23г 

Цель: Развивать умение формировать группы однородных И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
предметов, различать количество предметов: много – элементарных математических 
один. Формировать умение употреблять в речи представлений Вторая группа раннего 
существительные в единственном и множественном числе возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.20) 

 

19.01 

23г 
 
 
 

26.01 

23г 
 
 
 
 
 

02.02.23 
 

г 

Занятие 2 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 

Занятие 1 

Цель: Развивать умение различать контрастные по 

величине предметы и обозначать их словами: большой, 

маленький. Развивать умение формировать группы 

предметов и различать их количество: много-один, 

много- один.) 
Цель: Развивать умение различать контрастные по 

величине предметы и обозначать их словами: большой, 

маленький. Развивать умение формировать группы 

предметов и различать их количество: много- много. 
Февраль 

Цель: Формировать умение различать предметы по 
форме и называть их: кубик, шарик. Развивать умение 

различать количество предметов: один – много .Развивать 

предметные действия. 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016.г. (стр.21) 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.22) 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.23) 

 
 
 

09.02.23 

г 

Занятие 2 Цель: Формировать умение различать предметы по форме И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
и называть их: кубик, шарик. Развивать умение различать элементарных математических 
количество предметов: много – много.                                    представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.24) 
 

16.02. Занятие 3 

23г 
 
 

23.02 Занятие 4 

.23г 

Цель: Развивать умение формировать группы предметов 

и различать их количество: много –много. Развивать 

предметные действия 
 

Цель: Развивать умение формировать группы предметов 

и различать их количество: много –один, один –много, 

много –много. (стр.25) 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016. (стр.25) 
И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016 
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02.03.23 
 
 
 
 
 

09.03 

23г 
 
 

16.03 

23г 
 
 

23.03 

23г 
 
 

30.03.2 

3г 
 
 
 

06.04 

23г 
 
 

13.04 

23г 
 
 

20.04 

23г 

 

Занятие 1 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 

Занятие 4 
 
 
 
 

Занятие 5 
 
 
 
 
 

Занятие 1 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 

Занятие 3 

Март 
Цель: Развивать умение различать предметы, контрастные И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
по величине и форме, формировать их в группы по элементарных математических 
количеству и обозначать в речи: большой, маленький, представлений Вторая группа раннего 

кубик, шарик, много –один. Формировать умение возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.26) 
производить простейшие группировки предметов по 
форме и величине. 

Цель :Формировать умение различать предметы по форме И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, элементарных математических 
много –мало. Формировать умение сооружать                         представлений Вторая группа раннего 

простейшие постройки.                                                               возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.27) 
Цель: Формировать умение различать предметы по форме И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

и количеству, обозначать их словами: шарик, кубик, элементарных математических 
много –мало. Формировать умение сооружать несложные     представлений Вторая группа раннего 

постройки.                                                                                     возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.28) 
Цель : Формировать умение различать предметы по И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
форме (кубик, кирпичик) и по цвету. Развивать умение элементарных математических 
различать и показывать части своего тела. Формировать      представлений Вторая группа раннего 
умение сооружать несложные постройки.)                             возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.29) 

Цель : Формировать умение различать предметы по И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

форме и количеству и обозначать их словами: шарик, элементарных математических 
кубик, много –мало. Формировать умение сооружать             представлений Вторая группа раннего 

простейшие постройки.                                                               возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.27) 
Апрель 

Цель: Формировать умение различать предметы по И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
величине и цвету. Развивать предметные действия. элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.30) 
Цель: Развивать умение слышать и называть И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

пространственные предлоги наречия, соотносить их с элементарных математических 
местом расположения конкретного предмета (в, на, под, представлений Вторая группа раннего 

здесь, там, тут возраста ). (стр.31) 
Цель: Развивать умение формировать группы И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

однородных предметов, различать их количество и элементарных математических 
обозначать соответствующими словами: много – один, представлений Вторая группа раннего 
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27.04 Занятие 4 

23г 

один – много, много – мало, много -много. Развивать 

умение двигаться за взрослым 
Цель: Развивать умение различать количество предметов 

(один – много). Использовать в речи существительные во 

множественном и единственном числе. Развивать умение 

двигаться за взрослым в определенном направлении. 

возраста Мозаика-Ситтез,2016 стр.( 32) 
 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических 

представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.33) 
 
 

04.05 

23г 
 
 

11.05 

23г 
 

18.05.2 
3г 
23.05- 

31.05 

2023г. 

 

Занятие 1 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 
 
 

Мониторин 

г 

Май 
Цель: Развивать умение формировать группы однородных И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
предметов, различать их количество и обозначать элементарных математических 
соответствующими словами: один - много, много - один, представлений Вторая группа раннего 
много –много. Развивать предметные действия. возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.34) 
Цель: Формировать умение различать предметы по И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
величине и обозначать их словами: большой, маленький. элементарных математических 
Развивать предметные действия.                                              представлений Вторая группа раннего 

возраста Мозаика-Ситтез,2016(стр.35) 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» В СОВМЕСТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ И РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 
 

Формы реализации Программы 
 

Виды детской 

деятельности 
Познавательно-

исследовательская 

Формы организации образовательной деятельности 
 

- Игровая ситуация; 

- Рассматривание; 
- Наблюдение; 
- Игра-экспериментирование 

- Ситуативный разговор; 
- Рассказ; 

- Беседа 
 
 

Методы и средства реализации Программы 
 

Методы 
 

1. Наглядные 
Наблюдение: кратковременные; длительные 

Рассматривание картин, демонстрация фильмов 
2. Практические 
Игра 
• Дидактические игры 

• Подвижные игры 

Элементарные опыты 
3. Словесные 
• Рассказ; •Беседа; • Чтение 
4. Методы, вызывающие эмоциональную активность:• 

воображаемая ситуация 
• сюрпризные моменты и элементы новизны 

Средства 
 
Демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные. 

Натуральные предметы для исследования 
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2-я младшая подгруппа 
Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

• Формирование элементарных математических представлений 
• Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

•. Ознакомление с предметным окружением 
• Ознакомление с социальным миром. 

• Ознакомление с миром природы. 
 
 

Задачи 
1. Формирование элементарных 

математических представлений. 

Формирование элементарных 

математических представлений, 

первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, 

размере, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени. 

Содержание 
Формирование элементарных математических представлений 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — 

круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 
Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и 

несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; 

при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления 

элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения 
предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего 

больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый 

кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, 

сколько грибов». 

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов 

путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или 

убавления одного предмета из большей группы. 
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 

предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, 

ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать 

результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий 

— узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, 

большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 
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Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей 

своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху 

— внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — 

ночь, утро — вечер. 
 

2.Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

Развитие познавательных интересов 

детей, расширение опыта ориентировки 

в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование познавательных 

действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных 

представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, 

причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, 

памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным способам 

исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных 

систем эталонов, перспективных действий. Стимулировать использование исследовательских 

действий. 
Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта. 
Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 

деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера. 
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать 

его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать 

образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 
Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать 

умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 
Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету. 
Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 
маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 

определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей. 
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся 

правила. 
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3.Ознакомление с предметным 

окружением. Ознакомление с 

предметным миром (название, 

функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие 

предмета как творения человеческой 

мысли и результата труда. 
Формирование первичных 

представлений о многообразии 

предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, 

изменяет и совершенствует его для 

себя и других людей, делая жизнь 

более удобной и комфортной. Развитие 

умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 
4. Ознакомление с социальным 

миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. 

Формирование первичных 

представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости 

за ее достижения, патриотических 

чувств. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира. 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы 

домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 
Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 

размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 

отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. 
Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала 

(дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, 

включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать 

(чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые 

предметы. 
Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), 

другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает 

предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, 

игрушки и т. д.). 
 
 
 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-

драматизации по произведениям детской литературы. 
Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные 

дни. 
Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на 

личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества 

человека, которые ему помогают трудиться. 
Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли 

в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 
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5. Ознакомление с миром природы. 

Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными 

явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном 

многообразии планеты Земля. 
Формирование элементарных 

экологических представлений. 

Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать 

ее, что в природе все взаимосвязано, 

что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести 

себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 
Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 

попугайчиками, канарейками и др.). Расширять представления о диких животных (медведь, 

лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки). Учить наблюдать за птицами, 

прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их 

зимой. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 
Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих 

травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные 

растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, 

вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен 

года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых 

и детей. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от 

тепла — тает). Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы 

растение росло, нужно его поливать и т. п.). Знакомить с правилами поведения в природе (не 

рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 
Сезонные наблюдения 
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди 

надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые 

края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить 

различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и 

называть их. 
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, 

идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. 

Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, 

украшении снежных построек. 
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 

светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на 

деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 
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Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 

солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на 

облегченную. Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 
Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, 

цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что 

летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 
 

ОБЪЁМ РЕГЛАМЕНТИРОВАНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Разделы 
Формирование целостной картины 

мира (экология) 

Формирование элементарных 

математических 
представлений, сенсорное развитие 

Количество в неделю 

1 
 

1 

Количество в месяц 

4 
 

4 

Количество в год 

36 
 

36 

 
 

При проведении организованной образовательной деятельности учитываются требования действующего СанПиН. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут. Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей группе не превышает 30 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят 
физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
1. Формирование целостной картины мира 

План. Факт. Название темы Программное содержание Источник методической 

дата дата                                                                                                                                                                                                  литературы 
Сентябрь 2022г 

01.09- Мониторинг 
10.09 

2022г. 
14.09. «Хорошо у нас в детском Закрепить знания о своей группе. Развивать умение Дыбина О.В. «Ознакомление с 
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2022г. саду» 
 
 
 

21.09. «Что нам осень 

2022г. подарила?» 
 
 

+ 
 
 

28.09. «Папа, мама, я- семья» 
2022г. 

 
 
 
 
 

05.10. «Чудесный мешочек» 
2022г 

 
 
 
 

12.10. «Мой родной город 

2022г (село)» 
 
 
 
 
 

19.10. «Знакомство со свеклой и 

2022г. картофелем» 
 
 
 
 
 

26.10. «Помогите Незнайке» 

2022г. 

 

ориентироваться в групповом «пространстве», чувство 

безопасности. Воспитывать аккуратность, бережное 

отношение к предметам. 
 

Расширять знания о временах года, основных приметах 

осени: пасмурно, идет мелкий дождь, опадают листья, 

становится холодно. 
 
 
 
 
Формирование первоначальных представлений о семье. 

Воспитание у ребенка интерес к собственному имени. 
 
 
 

Октябрь 
Дать детям понятие, что одни предметы сделаны 

руками человека, другие созданы природой. 
 
 
 

Учить детей называть родной город (поселок). Дать 

элементарные представления о родном (поселке). 

Подвести детей к пониманию того, что в городе много 

улиц, домов, разных машин. Воспитывать любовь к 

родному поселку 
 

Учить различать овощи – свеклу и картофель, знать их 

названия, особенности формы, цвета, вкуса. Развивать 

сенсорные ощущения детей, умение слышать 

воспитателя, отвечать на вопросы. 
 
 

Побуждать детей определять , различать и описывать 

предметы природного и рукотворного мира. 

36 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.30 
«Комплексные занятия» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа – 2012 

стр.37 
 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.21 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.24 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 

стр.38 
Николаева С.Н. «Юный эколог». 

Система работы в младшей группе 

детского сада.—2-е изд., испр.— 

М.: Мозаикасинтез; 2016 
 

стр.26 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным



окружением». 
 

 
 

02.11. «Теремок» 

2022г 
. 

 
 

09.11. «В гостях у бабушки» 

2022г 
. 

 
 

16.11. «Варвара-краса, длинная 

2022г коса» 

. 
 
 

23.11. «Наш зайчонок заболел» 

2022г 
.- 

 
 
 
 
 

30.11. «Транспорт» 

2022г 
. 

07.1 
1.20 
22 
14.12. «Подарки для 

2022г медвежонка» 

. 

 

Ноябрь 
Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой 

его поверхности. 
 
 
 

Продолжать знакомить детей с домашними животными 

и их детенышами. Учить правильно обращаться с 

домашними животными 
 
 

Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о 

том, что мама проявляет заботу о своем ребе6ке. 

Формировать уважение к маме. 
 
 

Дать детям представление о том. Что мама проявляет 

заботу о своей семье, о своем любимом ребенке; мама 

умеет осматривать горло, ставить градусник, 

горчичники. Формировать уважение к маме. 
 
 

Декабрь 
Формировать умение определять и различать 

транспорт, виды транспорта, их основные признаки. 
 
 
 
 
 

Закреплять знания детей о свойствах различных 

материалов, структуре их поверхности. 

Совершенствовать умение детей различать материалы, 
37 

стр.26 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.27 
Соломенникова О.А. «Занятие по 

формированию элементарны 
экологических представлений» (2-й 

младшей группе) М., Мозаика-

Синтез, 2009 г стр.29 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.28 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 

стр.32 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр19 
 
 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. —



производить с ними разнообразные действия М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 
 

21.12. «Украсим живую елку 

2022г снегом» 

. 
 
 
 

28.12. «Деревянный брусочек» 

2022г 
. 

 
 
 
 

11.01. «Радио» 

2023г 
. 

 
 
 

18.01. «В январе, в январе много 

2023г снега во дворе» 
 
 
 
 
 

25.01. Занятие «Заяц и волк – 

2023г лесные жители» 
 
 
 
 
 
 

01.02. «У меня живет котенок» 

 

Упражнять в аппликации, умении располагать 

изображение на листе бумаги. 
 
 
 
 
 

Продолжать знакомить детей с некоторыми свойствами 

дерева; учить выделять свойства дерева. 
 
 
 

Январь 2023г 
Побуждать детей составлять рассказы о предмете с 

опорой на алгорим (условные символы: материал, 

назначение, составные части, принадлежность к 

природному или рукотворному миру), определять 

обобщающее слово. 
 

Уточнить знания о зимних явлениях природы. 

Формировать эстетическое отношение к окружающей 

природе. Обогащать и активизировать словарный запас 

детей 
 
 

Дать первоначальное представление о лесе и его 

обитателях: зайце и волке (лес – место, где растет много 

деревьев; заяц живет в лесу; зимой ест ветки и грызет 

кору деревьев, он белого цвета, норы не имеет, прячется 

и спит в снегу, под елками. 
 

Февраль 
Продолжать знакомство с домашними животными. 

стр.48 
Николаева С.Н. «Юный эколог». 

Система работы в младшей группе 
детского сада» .—2-е изд., испр. — 

М.: Мозаикасинтез; 2016 
 

стр.48 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.34 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 

стр.36 
Соломенникова О.А. «Ознакомление 

с природой в детском саду» 

Младшая группа.— М.: Мозаика-

Синтез, 2016.—64с. 
 

стр.34 
Николаева С.Н. «Юный эколог». 

Система работы в младшей группе 
детского сада» .—2-е изд., испр. — 

М.: Мозаикасинтез; 2016 
 

стр.56 
 

Соломенникова О.А. «Ознакомление 
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2023г 

. 
 
 
 

08.02. «Как мы с Фунтиком 

2023г возили песок» 

. 
 
 
 

15.02. «Мы поздравляем наших 

2023г пап» 

. 
 
 
 

22.02. «Золотая мама!» 

2023г 
. 

 
 
 
 

01.03. «Мамы всякие нужны» 

2023г 
. 

 
 
 

«Смешной рисунок» 
 
 
 
 
 

15.03. «Айболит проверяет 

Формировать умение правильно обращаться с 

животными. Развивать желание наблюдать за 

котенком. Учить делиться полученными 

впечатлениями. 
 

Дать детям представление о том , что папа проявляет 

заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной 

.Формировать уважение к папе. 
 
 
 

Познакомить с государственным праздником – День 

защитника Отечества. Воспитывать доброе отношение к 

папе, вызывать чувство гордости за своего отца 
 
 
 

Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, 

показать их деловые качества. Формировать уважение к 

маме и бабушке, желание рассказывать о них. 
 
 

Март 
Познакомить с государственным праздником -8 Марта. 

Воспитывать доброе отношение к маме, бабушке, 

желание заботиться о них, защищать, помогать 
 
 
 
 

Знакомить детей со свойствами бумаги. 
 
 
 
 
 

Начать воспитывать понимание ценности здоровья, 

с природой в детском саду» 

Младшая группа.— М.: Мозаика-

Синтез, 2016.—64с. 
 

стр.35 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 

стр.41 
«Комплексные занятия» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа – 

Волгоград: Учитель, 2012 
стр.168 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.40 
 

«Комплексные занятия» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа – 

Волгоград: Учитель, 2012 
стр.180 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.37 
Николаева С.Н. «Юный эколог». 
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2023г здоровье детей» 

. 
 
 
 
 
 

22.03. «Одежда» 

2023г 
. 

 

29.0 
3.20 
23 

 

05.04. «Кто живет рядом с 

2023г нами?» 

. 
 
 
 
 
 

12.04. «Мы – космонавты!» 

2023г 
. 

 
 
 

19.04. «Корова, коза, лошадь – 

2023г домашние животные» 

. 

формировать желание не болеть, укреплять здоровье, 

особенно весной с помощью пищи, богатой витаминами. 

Упражнять в различении плодов моркови, свеклы, 

лукарепки, лимона по названиям и характерным 

особенностям. Развивать речь детей 
 

Упражнять детей в умении определять и различать 

одежду, выделять основные признаки предметов 

одежды; группировать предметы по признакам. 
 
 
 
 
 

Апрель 
Познакомить с характерными особенностями внешнего 

вида, поведения, образа жизни домашних животных и 

их детенышей по описанию. 
Воспитывать заботливое отношение к домашним 

животным. 
 
 

Познакомить с праздником – День космонавтики; 

профессиями – летчик, космонавт. 
Воспитывать уважение к людям любой профессии 
 
 
 

Закрепить представление о знакомых домашних 

животных: их облике, отличительных особенностях, 
«речи», о том, что они живут в деревне в сарае, хозяин 

их любит: кормит сеном, козу – ветками, лошадь – 

овсом, поит водой, летом пасет на лугу – там они едят 

зеленую траву. 

Система работы в младшей группе 

детского сада .—2-е изд., испр. — 

М.: Мозаикасинтез; 2016 
 
 

стр.72 
Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.23 
 
 
 
 

«Комплексные занятия» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа – 

Волгоград: Учитель, 2012 
 

стр.192 
«Комплексные занятия» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа – 

Волгоград: Учитель, 2012 
стр.205 
Николаева С.Н. «Юный эколог». 

Система работы в младшей группе 

детского сада 
—2-е изд., испр. — М.: 

Мозаикасинтез; 2016 

 

стр.84 
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26.04. «Мебель» 

2023г 
. 

 
 
 
 
 

10.05. «Что лучше: бумага или 

2023г                                      ткань?» 

. 

 

Формировать умение определять и различать мебель. 

Виды мебели, выделять основные признаки предметов 

мебели, группировать предметы мебели. 
 
 

Май 
Закрепить знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и 

качествах. Учить устанавливать отношения между 

материалом, из которого изготовлен предмет и способом 

использования предмета. 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.20 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
 

стр.46 
 

17.05. «Что мы делаем в детском 

2023г саду» 

. 
 
 

23.05. 

-

31.05. 

2023г 

. 

Продолжать знакомить детей с трудом работников 

дошкольного учреждения. Воспитывать уважение к 

труду взрослых 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
стр.45 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

Мониторинг 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Причина внесения 

корректировки в 

КТП 

 

Дата и номер 

приказа по ОО. 
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2. Формирование элементарных математических представлений 
 

План. Факт. 

дата 
дата 

 

01.09-

10.09. 

2022 

15.09. 
 

2022г 
 
 

22.09. 

2022г 
 
 
 
 

29.09. 

2022г 
 

06.10. 

2022г. 
 
 

13.10. 

2022г. 
 
 
 
 

20.10. 

2022г. 

 

Название 

темы 
 
 
 
 
 
 

Занятие 

№1 
 
 

Занятие 

№2 
 
 
 
 

Занятие 

№1 
 

Занятие 

№2 
 
 

Занятие 

№3 
 
 
 
 

Занятие 

№4 

 

Задачи 
 
 

Сентябрь2022г 

Мониторинг 
 
 

Закреплять умения различать и называть шар (шарик), куб 

(кубик) независимо от цвета и размера фигур 
 
 

Закреплять умение различать контрастные предметы по 

размеру, используя при этом слова большой, маленький 
 
 

Октябрь 
Закреплять умение различать количество предметов, 

используя при этом слова: один, много, мало 
 

Познакомить со способами составления групп из 

отдельных предметов и выделение из группы одного 

предмета. 
Учить понимать слова: много, один, ни одного 

Продолжать формировать умение составлять группу 

предметов из отдельных предметов и выделять из неё 

один предмет, отвечать на вопрос «сколько?», и 

определять совокупности словами: один, много, ни 

одного. Познакомить с кругом. 
Совершенствовать умение составлять группу предметов 

из отдельных предметов и выделять один предмет из 

группы обозначать совокупности словами: один, много, ни 

одного. Продолжать учить различать и называть круг, 

43 

 

Литература 
 
 
 
 
 
 
 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – стр. 11 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – стр. 12 
 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй мл. группе. - стр. 12 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. – стр. 13 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. –           стр. 14 
 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,



обследовать его осязательно-двигательным путем и 2014. – стр. 15 

сравнивать круги по размеру - большой, маленький 
 

27.10. Занятие 

2022г. №5 
 
 
 

03.11. Занятие 

2022г. №1 
 
 

10.11. Занятие 

2022г. №2 
 
 

17.11. Занятие 

2022г. №3 
 
 

24.11. Занятие 
2022г. №4 
 
 
 
 

0112.2 Занятие 
022г. №1 
 
 
 
 
 
 
 

08.12. Занятие 

2022г. №2 

 

Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать 

результат сравнения словами: длинный — короткий, 

длиннее - короче 
 

Ноябрь 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять один предмет из группы, 

обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 
 
Учить находить один и много предметов в специально 

созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», 

используя слова один, много; сравнивать два предмета по 

длине способами наложения и приложения. 
Познакомить с квадратом. Учить различать круг и квадрат, 

указывать по просьбе воспитателя эти фигуры на 

картинках, выставлять их изображения в той очередности, 

которую предлагает педагог 
Закрепить умения находить один и много предметов в 

специально созданной обстановке, пользоваться словами 

один, много; различать и называть круг и квадрат 
 

Декабрь 
Продолжать совершенствовать умение находить один и 

много предметов в окружающей обстановке. 
Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умения сравнивать два предмета по 

длине способами наложения и приложения, обозначать 

результаты сравнения словами длинный - короткий, 

длиннее - короче, одинаковые по длине . 
 

Упражнять в умении находить один и много предметов в 
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1512.2 

022г. 
 
 

22.12. 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

12.01. 

2023г. 
 
 

19.01. 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
26.01. 

2023г. 
 
 
 
 

02.02.20 

23г. 

 

Занятие 

№3 
 
 

Занятие 

№4 
 
 
 
 
 
 
Занятие 

№1 
 
 

Занятие 

№2 
 
 
 
 
 
 

Занятие 

№3 
 
 
 
 

Занятие 

№1 

Учить: сравнивать две разные группы предметов способом 

наложения, понимать выражения помногу, поровну; -

ориентироваться в расположении частей собственного 

тела, различать правую и левую руки. 
Совершенствовать умения сравнивать два предмета по 

длине, используя приёмы наложения и приложения и слова 

длинный- короткий, длиннее -короче. Продолжать учить 

сравнивать две равные группы предметов способом 

наложения, активизировать в речи выражения по много, 

поровну, столько – сколько. 
Январь 2023г 

Продолжать сравнивать два предмета по ширине способами 

наложения и приложения. Определять результаты 

сравнения словами широкий - узкий, шире —уже. 
 
Познакомить с треугольником: учить различать и называть 

фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные 

группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения выражениями по много, поровну, 

столько – сколько. Закреплять навык сравнения двух 

предметов по ширине, учить пользоваться словами: шире -

уже, одинаковый по ширине 
Учить сравнивать две равные группы предметов способом 

приложения, обозначать результаты сравнения словами по 

много, поровну, столько – сколько. Продолжить знакомить 

с треугольником на основе сравнения его с квадратом 
Февраль 

Продолжать учить сравнивать две равные группы 
предметов способом приложения, обозначать результаты 
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09.02.20 

23г. 
 
 
 
 
 
 

16.02.20 

23г. 
 
 
 
 
 
23.02.20 

23г. 
 
 
 
 
 
 

02.03.20 

23г. 
 
 
 
 

09.03.20 

23г. 

 
 
 
 
 
 
 
Занятие 

№2 
 
 
 
 
 
 

Занятие 

№3 
 
 
 
 
 

Занятие 

№4 
 
 
 
 
 
 
Занятие 

№1 
 
 
 
 

Занятие 

№2 

сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры. Упражнять в умении определять 

пространственные направления от себя и обозначать их 

словами: впереди -сзади (позади), вверху - внизу, справа 

(направо) - слева (налево) 
Познакомить с приемами сравнения двух предметов по 

высоте; учить понимать слова: высокий - низкий, выше — 

ниже. Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения 

двух равных групп предметов способом приложения и 

пользоваться словами: помногу, поровну, одинаково, 

столько –сколько. 
Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте, 

обозначать результаты сравнения словами высокий – 

низкой, выше – ниже. Совершенствовать навыки сравнения 

двух равных групп предметов способом наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами: 

много, поровну, , столько –сколько. 
Учить сравнивать две неравные группы предметов 

способом наложения, обозначать результаты сравнения 

словами: больше - меньше, столько – сколько 

Совершенствовать навыки сравнения контрастных и 

одинаковых по высоте предметов, обозначать результаты 

сравнения словами высокий – низкой, выше – ниже. 
Март 

Продолжать учить сравнивать две и неравные группы 

предметов способом наложения и приложения, обозначать 

результаты сравнения словами: много, поровну, , столько – 

сколько. Совершенствовать умение различать и называть 

круг, квадрат, треугольник. 
Совершенствовать умение две равные и неравные 

группы предметов, пользоваться выражениями помногу, 

поровну, , столько –сколько, больше, меньше. Закреплять 
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16.03. Занятие 

2023г. №3 
 
 

23.03. Занятие 

2023г. №4 
 

30.03. 
2023г 
 
 

06.04. Занятие 
2023г. №1 
 
 

13.04. Занятие 
2023г. №2 
 
 
 
 

20.04. Занятие 

2023г. №3 
 
 
 
 
 
 
 
27.04. Занятие 

2023г. №4 

способы сравнения двух предметов по длине, высоте; 

обозначать результаты соответствующими словами. 

Упражнять в сравнении двух групп предметов способами 

наложения и приложения, пользоваться понятиями столько 

–сколько, больше, меньше. Закреплять умение различать и 

называть части суток: день - ночь 
Закреплять способы сравнения двух 
предметов по длине, ширине; обозначать результаты 

соответствующими словами. Формировать умение 

различать количество звуков на слух (много и один). 

Упражнять в различении и нахождении геометрических 

фигур: круга, квадрата, треугольника. 
Апрель 

Учить воспроизводить заданное количество предметов и 

звуков по образцу (без счета и называния числа). 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник 

Закреплять умение воспроизводить заданное количество 

предметов по образцу (без счёта и называния числа). 

Упражнять в умении сравнивать два предмета по 

величине, обозначать результаты сравнение словами: 

большой, маленький 
Учить различать определенное количество движений и 

называть их словами: один, много. 
Упражнять в умении различать пространственные 

направления относительно себя и обозначать их словами: 

впереди -сзади, вверху - внизу, справа - слева. 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из 

отдельных предметов и выделять один предмет из группы. 
 

Упражнять в умении воспроизводить заданное количество 

движений и называть их словами много и один. 

Закреплять умение различать и называть части суток: утро 

- вечер. 
Май 
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11.05. Занятие 

2023г. №1 
 
 
 
 
 
 

18.05. Занятие 

2023г. №2 
 
 

23.05-

31.05 

2023г 

Закреплять умение сравнивать две равные и неравные 

группы предметов способами наложения и приложения, 

пользоваться словами столько – сколько, больше - меньше. 

Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, 

обозначать результаты сравнение словами: большой, 

маленький. Учить определять пространственное располо-

жение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д. 

Совершенствовать умение различать и называть 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, 

куб. 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. – стр. 41 
 
 
 
 

Помораева И.А., Позина В.А. занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. – стр. 42 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

48



в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

Мониторинг 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

В СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ И РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 
 

Формы реализации Программы 
Образовательная деятельность, осуществляемая в совместной деятельности воспитателя с детьми и в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
 

В качестве адекватных форм работы с детьми используются: 
 

Виды детской деятельности 

Познавательно-

исследовательская 

Формы организации образовательной деятельности 
- Рассматривание - Экскурсии 
- Наблюдение - Ситуативный разговор 

Игра-экспериментирование - Рассказ 
- Исследовательская деятельность - Интегративная деятельность 

- Конструирование -Беседа 
- Развивающая игра - Проблемная ситуация 

 

Методы и средства реализации Программы 
 

Методы 
1. Наглядные 
Наблюдение:• Кратковременные; •Длительные 
• Определение состояния предмета по отдельным признакам 

•Восстановление картины целого по отдельным признакам 

Рассматривание картин, демонстрация фильмов 
2. Практические -Игра 

Средства 
Демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные. 

Натуральные предметы для исследования и 
образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и др. 
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• Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, 

словесные игровые упражнения и игры-занятия 
• Подвижные игры; • Творческие игры (в т.ч. строительные) 

Труд в природе 
•Индивидуальные поручения; •Коллективный труд 

Элементарные опыты 
3. Словесные 
•Рассказ; •Беседа;• Чтение 
4. Методы, повышающие познавательную активность 
• Элементарный анализ; • Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

• Группировка и классификация; •Моделирование и конструирование 
• Ответы на вопросы детей; • Приучение к самостоятельному поиску 

ответов на вопросы 
5. Методы, вызывающие эмоциональную активность 
• Воображаемая ситуация; •Придумывание сказок; •Игры- драматизации 

• Сюрпризные моменты и элементы новизны;•Юмор и шутка 
• Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

 
 

Средняя подгруппа 
Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

• Формирование элементарных математических представлений 

• Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Ознакомление с предметным окружением 

•Ознакомление с социальным миром. 

•Ознакомление с миром природы 
 

1. Формирование элементарных математических представлений 

Задачи Содержание 
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Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

первичных 

представлений об 

основных 

свойствах и 

отношениях 

объектов 

окружающего 

мира: форме, цвете, 

размере, 

количестве, числе, 

части и целом, 

пространстве и 

времени. 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству 

элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или 
неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много 

кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем 
красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по 

порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее 
числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две 

группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5. 
Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми 

числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, 

две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или 
убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. 

Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. 

Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в 

соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 
На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах 

расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве. 
Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить 

сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать 

результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — 

тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик 

короче и уже синего). 
Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать 

их в определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей 

понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — 
пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. 

Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или 

отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.). 
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Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и 

называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник). 
Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, 

мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 
Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по 

отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 
Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 
последовательности (утро — день — вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра» 
 
 

2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
 

Задачи 

Развитие познавательно- 
исследовательской деятельности. 

Развитие познавательных 

интересов детей, расширение 

опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование познавательных 

действий, становление сознания; 

развитие воображения и 

творческой активности; 

формирование первичных 

представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, 

Содержание 
Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить детей с обобщенными 

способами исследования разных объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных 

эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о 

новом объекте в процессе его практического исследования. 
Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и 

предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-

исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 
Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми 

способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и 

объектов. 
Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи. 
Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, 

овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 
Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, 

поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 
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ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.). 
Развитие восприятия, 

внимания, памяти, 

наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, 

существенные признаки предметов 

и явлений окружающего мира; 

умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности. 
Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, 

форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 
Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектноисследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации 

сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 
Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по 

вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого 

колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 
 
3.Ознакомление с предметным окружением. 

Задачи 
Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с предметным миром (название, функция, 

назначение, свойства и качества предмета); восприятие 

предмета как творения человеческой мысли и результата 

труда. 
Формирование первичных представлений о 

многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая 

жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между 

миром предметов и природным миром. 

 

Содержание 
Создавать условия для расширения представлений детей об объектах 

окружающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных 

видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять 

знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). 
Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать 

определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, 

металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сделаны предметы, 
об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления 

предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из 

резины и т. п.). 
Формировать элементарные представления об изменении видов 

человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 
 
 

4.Ознакомление с социальным миром. 
 

Задачи Содержание 
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Ознакомление с социальным 

миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. 

Формирование первичных 

представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости 

за ее достижения, патриотических 

чувств. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). 

Формировать первичные представления о школе. 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их 

атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 
Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 
Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 

(с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 

продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, 

результатах труда. 
Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах 

родного города (поселка), его достопримечательностях. 
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 
моряки, летчики). 

 
 

5.Ознакомление с миром природы. 
 

Задачи 

Ознакомление с 

миром природы. 

Ознакомление с 

природой и 

природными 

явлениями. Развитие 

умения устанавливать 

причинно-

следственные связи 

между природными 

явлениями. 

Формирование 

Содержание 

Расширять представления детей о природе. 
Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и 

телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 
Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и 

способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает). 
Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). 
Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, 

свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 
Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, 

примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 
Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 
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первичных 

представлений о 

природном 

многообразии планеты 

Земля. Формирование 

элементарных 

экологических 

представлений. 

Формирование 

понимания того, что 

человек — часть 

природы, что он 

должен беречь, 

охранять и защищать 

ее, что в природе все 

взаимосвязано, что 

жизнь человека на 

Земле во многом 

зависит от 

окружающей среды. 

Воспитание умения 

правильно вести себя в 

природе. Воспитание 

любви к природе, 

желания беречь ее. 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и 
др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, 

питание и т. п.). 
Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 
 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают 

плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 
Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, 

жуки; отцвели цветы и т. д.). 
Привлекать к участию в сборе семян растений. 
Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом 
помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли 
почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 
Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать 

за посадкой и всходами семян. 
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 
Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, 

жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и 

глины. 
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают 

детеныши. 
 
 
 

 

ОБЪЁМ РЕГЛАМЕНТИРОВАНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 
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«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Разделы 
Формирование целостной картины мира 

Количество в неделю 

0,75 

Количество в месяц 

3 

Количество в год 

27 

Экология (Программа С.Н.Николаевой 
«Юный эколог») 0,25 1 9 

Формирование элементарных 
математических представлений, 1 4 36 

 
 
 

Формирование целостной картины мира 
 

План. Факт. 

дата дата 

01.09 

. -

10.09 

.22 
 

14.09 

.22. 
 
 
 
 
 

21.09 

.22. 

 

Название 

темы 

Мониторинг 
 
 
 
 
 

К ребятам 

приходит 

Айболит. 
 
 
 

Мои друзья 

 

Программное содержание 
 

Определение уровня знаний 
 
 
 

Сентябрь 

Воспитывать интерес к своему здоровью, желание его поддерживать 

полезной содержащей витамины пищиовощами и фруктами .Уточнять и 

расширять представление об отличительных особенностях овощей ,о том, 

что их можно есть в сыром и варёном виде, из них можно варить суп 

,салат; в сыром виде они полезнеев них много витаминов которые нужны 

для здоровья. 
Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные 

взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить 

сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу. 

 

Источник методической 

литературы 
 
 
 
 
 
 
С. Н .Николаева «Юный 

эколог.» МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 
С.28 
 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.24 
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28.09 У медведя во 

.22. бору грибы 
ягоды беру. 

 
 
 
 

05.10 Петрушка идет 

.22. трудится 
 

12.10 Фрукты и овощи 

.22. 
 
 

19.10. Прохождение 

22 экологической 
тропы 

 
 

26.10. Моя семья 

22 
 
 
 

Знакомство с 

декоративными 

птицами 
 
 
 
 

02.11. Что такое улица? 

22. 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать 

представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления 

о пользе природных витаминов для человека и животных. 
 
 

Октябрь 

Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать 

желание помогать взрослым. 
 

Уточнить представление детей о фруктах и овощах: названиях, цвете, форме, 

вкусе, запахе, твердости мягкости). 
 
 

Расширять представления детей об осенних изменениях в прирде. 

Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать 

бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарное 

представления о взаимосвязи человека и природы. 
 

Ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), 

внук (внучка), брат (сестра); мама и папа — дочь и сын бабушки и дедушки. 

Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям — членам семьи. 
 

Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности 

содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и 

ухаживать за ж и в ы ми объектами 
 
 

Ноябрь 
Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание 

детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть. 

Закреплять знания о названии улицы, на которой находится детский сад; 

поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут. Объяснить, как 

важно каждому ребенку знать свой адрес. 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.30 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» , с.21,22 
С. Н .Николаева «Юный 

эколог.» МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 стр.36 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.33 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.19 
О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.36 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.31 
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9.11.2 Осенние 

2. посиделки 
 
 
 
 
 

16.11. (Беседа о 

22. домашних 
животных) 

 

23.11. Расскажи о 

22. любимых 
предметах 

 
 

30.11. Скоро зима 
22. (Беседа о жизни 

диких животных в 

лесу) 
07.12. Петрушка - 
22. физкультурник 

 

14.12. « Кто живёт в 

22. аквариуме ?» 
 
 

21.12. Почему растаяла 

22. Снегурочка? 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять 

представления о жизни домашних животных в зимнее время года. 

Формировать желание заботиться о домашних животных. 
 
 
 

Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними 

животными, формировать представления о том, чем животных кормят, как 

за ними 
 

Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке; формировать умение описывать предмет, называя 

его название, детали, функции, материал. 
 

Декабрь 

Дать детям представление о жизни диких животных зимой. Формировать 

интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к 

животным. 
 

Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. 

Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования. 

Развивать наблюдательность. 

Уточнить представления детей о том , что в аквариуме живут рыбки в 

хороших условиях, им просторно плавать. 
 
 

Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить 

устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле 

тает и превращается в воду; на морозе вола замерзает и превращается в 

лед. 
 

Январь 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.38 
 

С.Н.Николаева «Юный эколог.» 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 
с.59 
О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,2016 -с.18 
 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» с.41 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» , с.28 

С.Н.Николаева «Методика 

экологического воспитания в 

детском саду»,Москва 

«Просвещение»,2002г.стр.18 

О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.45 
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18.01. Стайка снегирей на 

23 ветках рябины 
 
 
 

25.01 Комплексное 
.23 занятие «Айболит 

в гостях у детей» 
 
 
 

01.02. В гости к деду 

23. Природоведу 
(экологическая 

тропа зимой) 
08.02. В мире стекла 

23 
 

15.02. Какая ель? 

23. 
 

22.02. Наша армия 

23. 
 
 
 
 
 

01.03. Рассматривание 

23 кролика 

Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить 

устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и 

способом его использования. 
 
 

Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять 

характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за 

птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их. 
 
 

Продолжать воспитывать у детей понимания ценности здоровья, потребность 

быть здоровым. Вести здоровый образ жизни, воспитывать сочувствие к 

болеющим детям; объяснить что зимой организму пища требуется с 

витаминами; учить сажать лук. 

Февраль 

Расширить представления детей о зимних явлениях в природе. Учить 

наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные 

понятия о взаимосвязи человека и природы. 
 

Помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, 

гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать 

любознательность. 
Уточнить и расширить представления детей о строении ели.Учить 

отыскивать знакомые деревья по 1-2 признакам, показать особенности ели по 

которым её можно легко выделить среди других деревьев. 
Дать детям представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; 
уточнить понятие «защитники Отечества» (воины, которые охраняют, 

защищают свой народ, свою Родину.Познакомить детей с некоторыми 

военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники). 

Воспитывать гордость за наших воинов. 

Март 
Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные 

особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к ж и в о тн ы м. 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.33 
О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.48 
С. Н .Николаева «Юный 

эколог.» МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 
с.103 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» 2016с50 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,2016 с.36 

С.Н.Николаева « Юный 

эколог»,Мозаика-Синтез,2016г. 
 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» , 2016 с.37 
 
 
 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» 2016г. с.53 
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08.03. В мире пластмассы 

23. 
 
 
 

15.03. Мир комнатных 

23. растений 
 

22.03. Советы Айболита. 

23. 
 

23.03. 
23 

 
 
 
05.04. Поможем 
23. Незнайке вылепить 

посуду 
 
 

12.04. По страницам 
23. лесной 

газеты 
 
 
19.04. Экологическая 

23 тропа весной 
 
 
 

26.04. Кто прилетает и 

23 садится на цветы 

Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из 

пластмассы. Помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, легкая, 

цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать 

любознательность. 
 

Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и 

строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду. 
 

Продолжать воспитывать у детей потребность бережно относиться к 

своему здоровью; формировать представление о том, что в весеннее время 

особенно полезны богатая витаминами пища(зелёный лук) и солнце. 

Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (табурет, 

стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы, Учить 

определять некоторые особенности предметов (части, форма). 
 

Апрель 
Расширять представления детей о свойствах природных материалов. Учить 

сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что 

из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить 

из глины. 
 

Уточнить представления детей об изменениях в природе весной расширять 

знания о перелетных птицах и о их пользе, приносимой ими лесу. Учить 

правильному поведению в лесу. 
 
 

Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. 

Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное 

отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о 

взаимосвязи человека и природы 
 

Продолжать развивать у детей наблюдательность-умение замечать ,что 

растения стали крупнее ,появилось больше цветов на каждом кустике, что 

на них садятся на насекомые. 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» 2016 с.40 
 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» 2016С.57 
С. Н .Николаева «Юный 

эколог.» МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016с.124 
О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,2016 с.43 
 
 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016с.64 

Л. Н. Лаврова, И. В. Чеботарёва 
Л.Ю, Демихова« Разработка 

основной общеобразова-

тельной программы ДОУ 

Липецк 2011 с.78 
О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 

детском саду» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016с.66 
С.Н.Николаева «Юный 

эколог»Мозаика –Синтез 

Москва,2016 С133. 
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10.05.2 

3 
 
 
 
 
 

17.05.2 

3. 

 

Путешествие в 

прошлое одежды 
 
 
 
 
 

« Какие у попугая 

ноги ? » 

Май 
Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, 

необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между 

материалом и способом применения предметов одежды; подвести к 

пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения 

жизнедеятельности. Развивать умение ориентироваться в прошлом 

одежды 

Уточнить представления детей об особенностях строения ног попугая. 

Показать детям купание птицы в воде, своеобразие этой процедуры. 

 

О. В. Дыбина, «Ознакомление с 

предметным и социальным 
окружением» ,Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва,2016 с.48 
 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог»Мозаика –Синтез 

Москва,2016 С62 
 
 
 

мониторинг 
23.05.- 

31.05.2 

2г. 
 
 

При проведении организованной образовательной деятельности учитываются требования действующего СанПиН. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4 до 5-ти лет - не более 20 минут. Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
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в КТП 

 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 

корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

2.Формирование элементарных математических представлений 
 
План.да 

та 
01.09.22 

г. 

10.09.22 

г 
 

15.09.22 

г. 

Факт.да 
та 

 

Название 

темы 

Монитор 

инг 
 
 
 

№1 

 

Программное содержание 
 
 
 
 
 
 

Сентябрь 
Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать 

результаты сравнения словами: поровну, столько - сколько. 
Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать 

результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше. 

Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании 

их словами: впереди, сзади, слева, справа. 

 

Источник методической 

литературы 
 
 
 
 
 
 

И. А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с.12 
 

22.09.22 

г. 
 
 
 
 
 

29.09.22 

г. 
 
 
 
 
 
 

06.10.22 

г. 

№2 Учить:сравнивать две группы предметов, разных по цвету;обозначать результат 

сравнения словами: больше -меньше, поровну, столько - 
сколько.Уточнять представления о равенстве и неравенстве двух групп 

предметов. Закреплять умение различать и называть части суток (утро, вечер, 

день, ночь) 
 

№3  Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. 
Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, 

обозначать результаты сравнения словами: длинный - короткий, длиннее - короче, 

широкий - узкий, шире – уже 
 

Октябрь 

№1 Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме. 

Определяя их равенство на основе сопоставления пар. 
Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, 
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И. А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с13 
И. А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с14 
 
 

И. А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических



квадрат.треугольник. 
Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты 

сравнения словами :высокий, низкий, выше, ниже. 

представлений. 

Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с15 
 

13.10.22 

г. 
 
 
 
 
 
 

20.10.22 

г. 
 
 
 
 
 
 

27.10.22 

г. 
 
 
 
 
 

29.10.22 

г 

№2 Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета 

предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?». Упражнять в умении 

определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) 

осязательно-двигательным путем. Закреплять умение различать левую и правую 

руки, определять пространственные направления и обозначать их словами 

:налево, направо, слева, справа. 
 

№3 Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой 

рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку; 

согласовывать их в роде, числе и падеже. Упражнять в сравнении двух предметов 

по величине (длине, ширине, высоте). Расширять представления о частях суток и 

их последовательности(утро, день, вечер, ночь. 
 
 

№4 Продолжать учить считать в пределах 3;соотносить числительные с элементами 

множеств в пределах 3; 
- самостоятельно обозначать итоговое число; осваивать собственное тело 

как точку отсчета пространственных направлений («на себя»). 

Р а з в и в а т ь умение определять пространственные направления в окружающем: 

вверху, внизу, сзади, слева, справа. 
№5 Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой 

рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку; 

согласовывать их в роде, числе и падеже. Упражнять в сравнении двух предметов 

по величине (длине, ширине, высоте). Расширять представления о частях суток и 

их последовательности(утро, день, вечер, ночь. 

И.А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с17 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с18 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с19 

А. Помораева, В.А.Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с18 
 

Ноябрь 
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10.11.22 

г. 
 
 
 
 
 

17.11.22 

г. 
 
 
 

24.11.22 

г. 
 
 
 
 
 

01.12.22 

г. 
 
 
 
 
 

08.12.22 

г. 

№1 Закреплять умение считать в пределах 3. Познакомить с порядковым значением 

числа. Учить отвечать на вопрос: «Который по счету?». Упражнять в умении 

находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы. Познакомить с 

прямоугольником на основе сравнения его с квадратом 
 
 

№2  Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных числами 3 и 4.Учить считать в пределах 4. Расширять представления 

о прямоугольнике на основе сравнения его с треугольником 
 
 

№3  Закреплять умение считать в пределах 4. Познакомить с порядковым значением 

числа. Учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором 

месте?». Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник. Раскрыть на конкретных примерах значение 

понятий: быстро, медленно 
 

№4 Познакомить с образованием числа 5. 
Учить считать в пределах 5. Закреплять представление о последовательности 

частей суток. Развивать воображение, наблюдательность 
 
 

Декабрь 

№1 Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». 

• Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), 

обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка 

длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».• 

Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, 

внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с21 

А. Помораева, В.А.Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с23 
А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с24 

А. Помораева, В.А.Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
2016 с25 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с28 
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15.12.22 

г. 
 
 
 
 
 
 
 
22.12.22 

г. 
 
 
 
 
 
29.12.22

г. 
 
 
 
 
 
 

12.01. 

2023г. 
 
 
 
 

19.01.23 

г. 

№2  Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и 

неравенстве двух групп предметов на основе счета. 
• Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и 

ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, 
например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая 

дорожка».• Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур 

(куб, шар, квадрат, круг). 
 

№3  Формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 

5).Познакомить с цилиндром. Учить различать шар и цилиндр. 
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине, четко выделять 

признак, по которому проводится сравнение. Побуждать детей повторять за 

воспитателем сказанное о свойствах, качествах предметов. 
 

№4  Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. Продолжать 

уточнять представления о цилиндре. Р а з в и в а т ь : представление о 

последовательности частей суток;умение действовать спредметами, сравнивая их и 

выражая словами отношения совокупностей 
 

Январь 
№1  Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 5 по образцу и названному 

числу Познакомить с пространственными отношениями, выражениями, словами: 

далеко -близко.Развивать умение составлять целостное изображение предмета из 

его частей. 
 

№2 Упражнять в счете на слух в пределах 5.Уточнять представления о 

пространственных отношениях: далеко - близко. Учить:сравнивать три предметапо 

величине;раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности;обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, 

самый короткий, короткий, длиннее ,самый длинный. 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с29 
 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с31 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с32 

 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с33 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с34 
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26.01.23 

г. 
 
 
 
 
 
 
 

02.02.23 

г 
 
 
 
 
 

09.02.23 

г. 
 
 
 
 
 

18.02.23 

г. 
 
 
 
 
 
 

23.02.23 

г. 

 

№3 Упражнять в счёте звуков в пределах 5.Продолжать учить сравнивать три предмета 

по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности 

,обозначать результаты сравнения словами:: длинный, короче, самый короткий, 

короткий, длиннее ,самый длинный.Упражнять в умении различать и называть 

знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат.треугольник, прямоугольник. 
 
 

Февраль 

№4 Упражнять в счете на ощупь в пределах 5. Объяснить значение слов: вчера, сегодня, 

завтра. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине и 

пространственному расположению. 
 
 
 

№1  Закреплять представление о значении слов: вчера, сегодня, завтра. Учить: 

- сравнивать 3 предметапо ширине;раскладывать их в убываю 
щей и возрастающей последовательности;обозначать результаты сравнения словами: 

широкий, уже, самый узкий, узкий. Шире, самый широкий. 
 
 

№2 Учить считать различные движение в пределах 5. Учить сравнивать 4—5 предметов 

по ширине, раскладывать их в возрастающей последовательности, Упражнять в 

умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления 

относительно себя словами :вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. 
 
 
 

№3 • Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 
• Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник. 
• Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, 

день, вечер, ночь. 
 

Март 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с35 
 
 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с36 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с37 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с39 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с40 
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02.03.23 

г 
 
 
 

09.03.23 

г. 
 
 
 
 
 
 

16.03.23 

г. 
 
 
 
 
 
 

24.03.23 

г. 
 
 
 
 
 
 

30.03. 

23г 

№4 Учить:воспроизводить указанное количество движений в пределах 5; 

-двигаться в заданном на правлении (вперед, назад, налево, направо). 
Упражнять в умении составлять целостное изображение предмета на отдельнычастях 

 
 

№1 Закреплять умение двигаться в заданном направлении. 
-Объяснить .что результат счёта не зависит от величины предметов ( в пределах 

5).Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5),раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности. Обозначать результаты сравнения 

словами :самый большой. По меньше. ещё меньше .самый маленький. больше. 
 
 
№2 Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины 

предметов.Учить сравнивать три предмета по высоте. раскладывать их по убывающей 

и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: 

высокий, низкий ,самый низкий, выше, самый высокий. Упражнять в умении 

находить одинаковые игрушки по цвету и величине. 
 
 
№3 Показать независимость результата  счета  от расстояния между  предметами 

(в пределах 5). Закреплять полученные умения в образовании, сравнении чисел, в 

определении общего количества чего-либо. Упражнять различать геометрические 

фигуры: куб, шар. 
 
 
 

Апрель 

№4 Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от расстояния между 

предметами. 
Познакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Москва,2016 с42 
А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с43 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с44 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с45 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с47 
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06.04. №1 

23г. 
 
 
 
 
 

13.04. №2 

23г. 
 
 
 
 
 
 
22.04. №3 

23г. 
 
 
 
 
 

27.04. №4 

23г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
04-

18.05. 

23г. 

23.05-

31.05. 

2023г. 

 

Упражнять в умении видеть равные группы предметов при разном их расположении (в 

пределах 5). 
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и 

кубом. Совершенствовать представления о значении слов далеко-близко. 
 
 
Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 5.Учить отвечать 

на вопросы «сколько?». «который по счёту?» и т.д. 
Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине. раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности. обозначать результаты сравнения 

словами :самый большой, меньше. ещё меньше .самый маленький .больше. 

.Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток :утро, 

день, вечер, ночь.. 
Закреплять умение в счете предметов. 
Упражнять в счете на слух, на ощупь, а также в счете движении( в пределах 5) 

Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами :шаром и кубом. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету ,форме. величине. 
 
 

Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных 

признаков предмета (размера, цвета). 
• Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше. 
• Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать 

пространственные направления относительно себя соответствующими 
словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз. 

Май 

Работа по закреплению пройденного материала. 
 
 
 

 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с48 

А. Помораева, В.А.Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с49 
 
 

А. Помораева, В.А.Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с.50 

. Помораева, В.А.Позина 
Формирование элементарных 

математических 

представлений. 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва,2016 с.51 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» В СОВМЕСТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ И РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 
 

Формы реализации Программы 
 
Образовательная деятельность, осуществляемая в совместной деятельности воспитателя с детьми и в ходе режимных моментов требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель, создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
 

В качестве адекватных форм работы с детьми используются: 
 
Виды детской деятельности 

Познавательно-исследовательская 
Формы организации образовательной деятельности 

- Рассматривание 
- Наблюдение 

- Игра 
-экспериментирование 
- Исследовательская деятельность 

- Конструирование 
- Развивающая игра 

- Экскурсии 
- Ситуативный разговор 

- Рассказ 
- Интегративная деятельность 

- Беседа 
- Проблемная ситуация 
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Методы и средства реализации Программы 
 

Методы 

1Наглядные 

Наблюдения 
-Кратковременные 

-Длительные 
-Определение состояния предмета по отдельным признакам 

-Восстановление картины отдельным признакам 

(рассматривание картин, демонстрация фильмов) 

2Практические 
Игра 
Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 
Подвижные игры 
Творческие игры ( в том числе строительные) 

Труд в природе 
Индивидуальные поручения 

Коллективный труд 
3 Словесные 
-Рассказ;Беседы;-Чтение 
4 Методы повышающие познавательную активность 

-Элементарный анализ 
-Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

-Группировка и классификация 
-Моделирование и конструирование 

-Ответы на вопросы детей 
-Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

5 Методы вызывающие познавательную активность 
-Воображаемая ситуация 

-Придумывание сказок 
-Игры-драматизации 
-Сюрпризные моменты и элементы новизны 

-Юмор и шутка 
-Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

Средства 

Демонстрационные и раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; естественные и 

искусственные. Натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и др. 
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В группе созданы все условия для самостоятельной и целенаправленной деятельности детей. При построении предметно-развивающей 

среды групп учитываются возраст детей, их интересы и желания. В целях реализации задач познавательного развития детей оборудованы: 

Центр познавательно-исследовательской деятельности: 

- природный материал: глина, песок, земля, камешки, ракушки, пёрышки, жёлуди, крылатки, каштаны и др.; 

- шарики из различных материалов (деревянные, пластмассовые, стеклянные, металлические, ватные, резиновые);-

мерные стаканчики, ложечки, баночки разных размеров для измерения жидких и сыпучих тел; 

- условные мерки для измерения величины предметов (палочки, верёвочки, полоски бумажные, ленточки, ,брусочки и т.д.); 

- весы, зеркала, увеличительные стёкла, трубочки, магниты, фонарики; 

- дидактические игры экологического содержания: («Волшебница вода», «Ходит капелька по кругу», «Ботаническое лото», 

«Зоологическое лото», «Нади дерево по листу» и др. 

Центр математики: - Палочки Кюизенера , блоки Дьенеша, счёты, линейки, мелкие игрушки для счёта. набор геометрических объёмных 

форм, плоскостные геометрические фигуры, - дидактические игры: «Форма», «Величина», «Подбери по размеру», «Часы», «Сложи узор», 

«Продолжи ряд», «Времена года», «Части суток» и др. 

Центр патриотического воспитания: 

- фото о родном крае, 

- карта Липецкой области, 

- подборка иллюстраций о родном селе, 

-демонстрационный материал о Российской геральдике и государственные праздники, Конвенция о правах ребёнка в картинках; 

-дидактический материал в картинках о Родине, о В.О.В, Защитники Отечества;-детская литература о войне 
 
 

Старшая подгруппа 
 

Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 
 

 Формирование элементарных математических представлений 
 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
 

 Формирование целостной картины мира 
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 Формирование элементарных математических представлений 
 

Задачи 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

первичных 

представлений об 

основных свойствах 

и отношениях 

объектов 

окружающего мира: 

форме, цвете, 

размере, количестве, 

числе, части и целом, 

пространстве и 

времени. 

Содержание 
Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов 

(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и 

воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что 

множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их 

равенство. 
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на 

наглядной основе). 
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство 

из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего 
количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, 

считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» 

(«Какой?») и правильно отвечать на них. 
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из 

разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 
Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между 

предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого 

предмета). 
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 

 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 
Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, 

ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по 
величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая 

лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже 
желтой и всех остальных лент» и т. д. 
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Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) 

образца и равные ему. 
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на 

несколько равных частей (на две, четыре). 
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше 

каждой своей части, а часть меньше целого. 
Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 
Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются 

разновидностями четырехугольника. 
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в 

ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 
Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; 

понимать смысл пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, 

между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками 

— указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение 
среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед 

Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева 

от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше 
(сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 
 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Задачи Содержание 
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Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. Развитие 

познавательных интересов 

детей, расширение опыта 

ориентировки в 

окружающем, сенсорное 

развитие, развитие 

любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование 

познавательных действий, 

становление сознания; 

развитие воображения и 

творческой активности; 

формирование первичных 

представлений об объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, 

темпе, причинах и 

следствиях и др.). 
Развитие восприятия, 

внимания, памяти, 

наблюдательности, 

способности анализировать, 

сравнивать, выделять 

характерные, существенные 

признаки предметов и 

явлений окружающего мира; 

умения устанавливать 

простейшие связи между 

предметами и явлениями, 

Познавательно-исследовательская деятельность. 
Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально 

разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 
Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, 

применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию 

действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать 

информацию о новом объекте в проессе его исследования. 
Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение 

определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их 

в познавательно-исследовательской деятельности. 
Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения 

предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, 

слух, осязание, обоняние, вкус. 
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте 

и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в 

спектре. 
Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве 

эталонов плоскостные и объемные формы. 
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

Совершенствовать глазомер. 
Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, 

привлекая к простейшим экспериментам. 
Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных. 
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. 

Формировать у детей представления об авторстве проекта. 
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в 

этом возрасте носят индивидуальный характер.) 
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная 

деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в 

детском коллективе.) 
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 

человека; учить выполнять правила игры. 
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делать простейшие 

обобщения 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить 

сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.). 
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоцинально-положительный отклик на 

игровое действие. 
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 
 
 
 

3.Формирование целостной картины мира 

Задачи 
Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с предметным миром (название, 

функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда. 
Формирование первичных представлений о 

многообразии предметного окружения; о том, 

что человек создает предметное окружение, 

изменяет и совершенствует его для себя и других 

людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 
 

Ознакомление с социальным миром. 

Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о 

Содержание 
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять 

материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества 

предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость -

прочность, блеск, звонкость. 
Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 
Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел 

стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущее. 
 

Обогащать представления детей о профессиях. 
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), 

сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 
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малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

Формирование гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств. 

Формирование элементарных представлений о 

планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ознакомление с миром природы. 

Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование 

поведения. 
Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, 

расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 
Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 

людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 

том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о 

личностных и деловых качествах человека-труженика. 
Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами 

их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). Прививать 

чувство благодарности к человеку за его труд. 
Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь 

к Родине. 
Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 
Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад 

военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 
 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках 

и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».Продолжать 

знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о 
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первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — 

часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все взаимосвязано, 

что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь ее. 

способах вегетативного размножения растений. 
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. 
Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 

Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 
Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых 

(пчела, комар, и др.). 
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. 
Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 

различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует воду, 

песок, глину, камни. 
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные приметы. 
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой. 
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(сезон — растительность — труд людей).Показать взаимодействие живой и неживой 

природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 

журавли) улетают в теплые края). 
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на 

селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 
Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 
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Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 
жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 

и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 
 
 

ОБЪЁМ РЕГЛАМЕНТИРОВАНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Разделы 
Формирование целостной картины мира (природный мир) 

Количество в неделю 

1 

Количество в месяц 

4 

Количество в год 

36 
 

Экология С.Н.Николаевой «Юный эколог) 0,25 1 9 

Познавательно-исследовательская деятельность 0,25 1 9 

Формирование элементарных математических представлений, 1 4 36 

При проведении организованной образовательной деятельности учитываются требования действующего СанПиН. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более25 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе непревышает 45 минут. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятфизкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Познавательно-исследовательская деятельность 
 
План. Факт. 
дата дата 

 

07.09 

.22 

Название темы и программные задачи 
 

Тема 3. Превращение 
Цели. Знакомство со словом «превращается», поиск 

превращений. Развитие умения фиксировать действие 
превращения на основе употребления пар слов: «был – 

будет», «был – стал (станет)», например: тигренок был 

маленький, будет (станет) большой. Формирование 

действия превращения на основе практических действий с 

пластилином, резиной. 

Материал 
 

Картинки с изображением маленьких и 

больших деревьев, животных; пластилин, 

медицинский бинт, разрезанный на части 

по 5–10 см. 

Источник методической 
литературы 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.14 
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05.10 

.22 
 
 
 

05.11 

.22 
 
 
 
 

01.12 

.22 
 
 
 
11.01 

.23 
 
 
 
01.02 

.23 
 
 
 
 

01.03 

.23 
 
 
 
 

29.04 

.23 

Тема 8. Снегурочка 
Цели. Формирование представлений об агрегатных 

превращениях воды. Развитие способностей к 

преобразованию. Формирование действия превращения. 
 
 
Тема 9. Жидкое – твердое 
Цели. Формирование представлений о плавлении и 

отвердевании веществ. Развитие способностей к 

преобразованию. Формирование действия превращения. 
 
 
Тема 12. Золушка 
Цели. Закрепление знаний об агрегатных состояниях 

воды. Формирование представлений об испарении 

жидкостей. Развитие способностей к преобразованию. 
 
Тема 14. Стирка и глажение белья 
Цель. Формирование представлений об испарении воды. 

Развитие способностей к преобразованию. 
 
 
Тема 19. Игра «Царство льда, воды и пара» 

Цели. Формирование представлений об агрегатных 

превращениях воды. Развитие представлений о знаках и 

символах. 
 
 

Тема 22. Сказка об Илье Муромце и Василисе Прекрасной 

Цели. Закрепление представлений об испарении и 

конденсации. Формирование представлений о воздухе. 

Развитие способностей к преобразованию. 
 
 
Тема 24. Воздух вокруг нас 
Цели. Закрепление представлений о воздухе и его 

свойствах. Формирование представлений о значении 

воздуха для практических целей человека. 

Картонные кружки: один с изображением 

солнца, другой с изображением Деда 

Мороза. Картинки: Дед Мороз и 

Снегурочка, старик и старуха, горящий 

костер, костер, облачка в небе, облачко в 

виде контура фигуры Снегурочки. 

Стакан горячего компота, стакан с 

замороженным компотом. Кусочки 

парафина (на каждого ребенка). 

Спиртовка лабораторная или 

электрическая плитка, стакан с холодной 

водой. 
Одеколон (или спирт) во флаконе, 

пипетка, блюдечки (на каждого ребенка). 
 
 
 
Кукольные платье и штанишки, тазик с 

водой, горячий утюг; картинки: грязный 

ребенок, чистый ребенок. 
 
 
Символы нагревания и охлаждения 

(солнце и Дед Мороз), символы льда, 

воды и пара, дудочка, колокольчик. 
 
 
 

Пульверизатор с флаконом, на дне 

которого немного воды, резиновая 

груша. 
 
 
 

Стакан, вода в аквариуме, камушек, 

бумага, игрушечная ветряная мельница; 

картинки: корабль под надутыми 

парусами, ветряная мельница, самолет, 

Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.24 
 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.26 
 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.34 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.39 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.51 
 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.58 
 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 
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птицы. детьми 4–7 лет стр.63 
 
10.05. Тема 31. Незнайка и мороженое 

23 Цели. Закрепление знаний детей о тепловых явлениях и 

теплопередаче. Закрепление знаний о сезонных 

изменениях. Развитие способностей к преобразованию. 

Два кусочка мороженого, два маленьких 

блюдечка, меховая варежка; картинки: 

мальчик в маечке и в трусиках; мальчик с 

зонтиком, в плаще, идет дождь; осенний 

лес, опавшие листья; мальчик в зимней 
одежде. 

Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательс 

кая деятельность 

дошкольников. Для работы с 

детьми 4–7 лет стр.75 

.Экология (С.Н.Николаева «Юный эколог» система работы в старшей подгруппе.) 
 

План. Факт. 
дата дата 

 

14.09 

.22 
 
 
 
 

12.10 

.22. 
 
 
 
 

09.1 

1.22. 
 
 
 
 

07.1 

2.22 
 
 
 
 

18.0 

1.23. 

 

Название темы 
 
 

Как заполнять 

календарь 

природы 
 
 

Растения в 

нашем уголке 

природы 
 
 

Уходит 

золотая осень 
 
 
 
 

Станем 

юными 

защитниками 

природы 
 

Что за зверь? 

 

Программное содержание 
 

Сентябрь 
Познакомить детей со страницей календаря на сентябрь, 

условными обозначениями 
 
 

Октябрь 
Уточнить представления детей о 4-5 видах знакомых 

растений, о необходимых для них условиях жизни (вода, 

почва, свет,тепло) 
 

Ноябрь 
Уточнение представлений об осени, развитие восприятия 

красоты природы. 
 
 

Декабрь 
Учить детей отличать хорошие, добрые поступки от 

иных; воспитывать желание по доброму относится к 

людям. К природе, умение сочувствовать, сопереживать. 
 

Январь 
Знакомить детей с познавательной литературой, вникать 

в содержание, представлять его в образах, которые 

 

Источник методической 

литературы 
 

С.Н. Николаева 
«юный эколог» система 

работы в старшей группе 

детского сада. стр 24 
 

С.Н. Николаева 
«юный эколог» система 

работы в старшей группе 

детского сада. стр 38 
 

С.Н. Николаева Парциальная 
программа «юный эколог» 

система работы в старшей группе 

детского сада. стр 55 
 

С.Н. Николаева «юный эколог» 

система работы в старшей группе 

детского сада. стр 63 
 
 

С.Н. Николаева Парциальная 
программа «юный эколог» 
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08.0 Прошла зима 

2.23 холодная 
. 

 
 

09.0 Наши 
3.23. четвероногие 

друзья 
 
 
 
 
 
 

12.0 Весна в жизни 

4.23 лесных зверей 
. 

 
 

17.0 Как человек 

5.23 охраняет 
природу 

 
 

можно изображать в рисунках 
 

Февраль 
Уточнить представление детей о зиме как о сезоне, 

наиболее неблагоприятном для жизни растений и 

животных в природе. 
 

Март 
Формировать у детей представление о том, что собака -

умное домашнее животное, предана хозяину ,ее 

можно дрессировать многому научить, поэтому собак 

используют на разных службах_ для охраны частных 

домов, учреждений, для охраны стада, в качестве 

поводырей; воспитывать интерес к животным умение 

правильно обращаться сними. 
Апрель 

Уточнять и расширять представления детей о том как в 

лесу оживает жизнь в весеннее время :трогаются в 

жизнь деревья просыпаются животные. 
 

Май 

Дать детям представления о том как люди заботятся о пр; 

хотят ее охранять. Поэтому создают заповедники-

территории, на которых природа (растения , животные) 

охраняются, а хозяйственная деятельность запрещена 

;познакомить с красной книгой. 

система работы в старшей группе 

детского сада. Стр73 
 

С.Н. Николаева Парциальная 
программа «юный эколог» 

система работы в старшей группе 

детского сада. Стр93 
 

С.Н. Николаева 
«юный эколог» система 

работы в старшей группе 

детского сада. стр 97 
 
 
 
 
 

С.Н. Николаева Парциальная 
программа«юный эколог» система 

работы в старшей группе детского 

сада. стр 114 
 

С.Н. Николаева «юный 

эколог» система работы в старшей 

группе детского сада.     стр 146 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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Формирование целостной картины мира . 
План. Факт Название темы Программное содержание 

дата .дата 

 

Источник методической литературы 
 

СЕНТЯБРЬ 
 

мониторинг 

2 Предметы, 

недел облегчающие 
я труд человека 

14.09 
.22 

 
3 Тема: Во саду 

недел ли, в огороде. 

я 
21.09 
.22 

 
4неде Моя семья 

ля 
28.09 
.22 

 
 
 
 
 

1 Что предмет 

неде расскажет о 

ля себе 
05.10 
.22 
2 Берегите 

неде животных. 

ля 
12.10 

 

Формировать представления детей о предметах, 

облегчающих труд человека в быту; их 

назначении. Обратить внимание на то, что они 

служат человеку, и он должен бережно к ним 

относиться; закреплять представления о том, что 

предметы имеют разное назначение. 
Цели: расширять представления детей о 

многообразии мира растений; об овощах, фруктах 

и ягодах. Учить узнавать их и правильно называть 

овощи ,фрукты и ягоды. формировать общие 

представления о пользе овощей и фруктов,о 

разнообразии блюд из них. 
Продолжать формировать у детей интерес к семье, 

членам семьи. Побуждать называть имена, 

отчества членов семьи; рассказывать об их 

профессиях, о том, какие они, что любят делать 

дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – членам 

семьи. 
ОКТЯБРЬ 

Побуждать детей выделять особенности 

предметов: размер, форму, цвет, материал, части, 

функции, назначение; продолжать 

совершенствовать умение описывать предметы по 

их признакам. 

Цели: расширять представления детей о 

многообразии животного мира. 

01.09.22-10.09.22 
О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруже 

старшая группа.стр.20 
 
 
 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 36 
 
 
 
 
 

О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруже 

старшая группа.стр.20 
 
 
 
 
 
 
 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа. 
стр. 24 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа.Стр41 
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.22 
3 О дружбе и 

неде друзьях 
ля 

19.10 
.22 
4нед Прогулка по 

еля лесу 
26.10 
.22 

 

1 Коллекционер 

недел бумаги 
я 

02.11 
.22 
2 Осенины. 

недел 
я 

09.11 
.22 
3 Детский сад 

недел 
я 

16.11 
.22 

 
 
 
 

4 Пернатые 

недел друзья 
я 

23.11 
.22 

 

Углублять знания о сверстниках, закреплять 

правила доброжелательного отношения к ним 

(поделись игрушкой, разговаривай вежливо, 

приветливо, если кому-то из ребят грустно, 

поговори с ним, поиграй). 

Расширять представления детей о разнообразии 

растительного мира. Дать знания о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, 

смешанный. 

НОЯБРЬ 

Расширять представление детей о разных видах 

бумаги и ее качествах; совершенствовать умение 

определять предметы по их признакам материала. 
 
 

Формировать представления о чередовании 

времен года. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. 
 
 

Поговорить с детьми о том, почему детский сад 

называется именно так (потому что детей 
«выращивают», заботятся и ухаживают за ними, 

как за растениями в саду). Показать общественную 

значимость детского сада: родители работают, они 

спокойны, так как в их отсутствие о детях 

заботятся сотрудники детского сада. Сотрудников 

детского сада надо благодарить за заботу, уважать 

их труд. 
Формировать представления детей о зимующих и 

перелетных птицах. Развивать интерес к миру 

пернатых. 
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О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окру 

старшая группа.стр. 25 
 
 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа.Стр42 
 
 
 
 

О.В. Дыбина Озакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа.стр. 27 
 
 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа.стр. 45 
 
 
 
 

О.В. Дыбина Озакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа.стр. 27 
 
 
 
 
 
 
 
 
О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 49



 

1 Наряды куклы 

неде Тани 
ля 

30.11 
.22 
2 Покормим 

неде птиц. 
ля 

07.12 
.22 
3 Игры во дворе 

неде 
ля 

14.12 
.22 

 
 
 

4 Как животные 

неде помогают 
ля человеку 

21.12 
.22 
28.12 В мире 

.22 металла 
 
 

2 Зимние явления 

недел в природе 
я 

11.01. 
23 
3 В гостях у 

недел кастелянши 

ДЕКАБРЬ 

Познакомить детей с разными видами тканей, 

обратить внимание на отдельные свойства тканей 

(впитываемость); побуждать устанавливать 

причинно-следственные связи между 

использованием тканей и временем года. 

Расширять представления о зимующих птицах 

родного края. 
 
 
 
 

Знакомить детей с элементарными основами 

безопасности жизнедеятельности; обсудить 

возможные опасные ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во дворе дома, катании на 

велосипеде      в     черте города; знакомить с 

необходимыми     мерами     предосторожности, с 
номером телефона «03» (научить     вызывать 

«Скорую медицинскую помощь»). 

Расширять представления о животных разных 

стран и континентов. Способствовать 

формированию представлений о том, как 

животные могут помогать человеку 
 

Познакомить детей со свойствами и качествами 

металла; научить находить металлические 

предметы в ближайшем окружении. 
ЯНВАРЬ 

Расширять представления детей о зимних 

явлениях в природе. Закреплять знания о зимних 

месяцах. 
 
 

Познакомить детей с деловыми и личностными 

качествами кастелянши. 
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О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа» стр. 31 
 
 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 53 
 
 
 
 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа» стр. 32 
 
 
 
 
 
 
 
О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 55 
 
 
 
 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окруж 

старшая группа»стр. 34 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 57 
 
 
 
 

.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруже 

старшая группа.стр 57



я 

18.01. 
23 
4 Экологическая 

недел тропа в здании 

я детского сада 

25.01. 
23 

 

1 Песня 
неделя колокольчика 

01.02. 
23 
2 Цветы для 

неделя мамы 

08.02. 
23 

 
 
 
 

Расширять представления детей об объектах 

экологической тропы в здании детского сада; 

формировать основы экологического сознания и 

культуры; воспитывать культуру общения. 
 

ФЕВРАЛЬ 

Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их 

свойствах. Познакомить с историей колоколов и 

колокольчиков на Руси и в других странах. 
 

Расширять знания о многообразии комнатных 

растений .Развивать познавательный интерес к 

природе на примере знакомства с комнатными 

растениями. Учить высаживать рассаду комнатных 

растений. Формировать заботливео и 

внимательное отношение к близким людям. 

 
 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа. стр. 59 
 
 
 
 
 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окру 

группа.стр 37 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

стр. 62 

 

3недел Российская 

я армия 

15.02. 
23 

 
 
 
 
 
 

4 Экскурсия в 

неделя зоопарк 

22.02. 
23 

 

1 Путешествие в 

Продолжать расширять представления детей о О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальны 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но старшая группа» стр 38 
почетной обязанности защищать Родину, охранять 

ее спокойствие и безопасность. Рассказать, что 

солдаты проходят службу под руководством 

офицеров. Познакомить с военными профессиями 

– (пограничник, моряк, летчик). Знать и уметь, 

быть сильным, выносливым, смелым и 

находчивым 
Продолжать расширять представления детей о О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

разнообразии животного мира, о том что человек- 63 
часть природы и он должен беречь, охранять и 

защищать ее. 

МАРТ 
Познакомить детей с историей электрической О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным 
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неделя прошлое 

01.03. лампочки 

23 
2 Мир 
неделя комнатных 

09.03. растений 

23 
 
 

3 В гостях у 

неделя художника 

15.03. 
23 

 
4 Водные ресурсы 

неделя Земли 
22.03. 
23 
5 Путешествие в 

неделя прошлое 
29.03. пылесоса 

23 
 

1 Леса и луга 

неделя нашей родины 

05.04. 
23 
2 Россия – 

неделя огромная 

12.04. страна 

23 
 
 

3 Весенняя 

неделя страда 

лампочки; вызвать положительный старшая группа.стр 41 

эмоциональный настрой, интерес к прошлому 
этого предмета.. 

Расширять представления о многообразии О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

комнатных растений, учить узнавать и правильно группа.стр.66 
называть комнатные растения. Совершенствовать 

навыки ухода за растениями. Формировать 

желание помогать взрослым по уходу за 

комнатными растениями. 
Формировать представление об общественной О..В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруж 

значимости труда художника, его необходимости; группа.стр.43 
показать, что продукты труда художника 

отражают его чувства, личностные качества, 

интересы. 
Расширять представления о разнообразии водных О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

ресурсов: родники , озера, реки, моря и тд. группа.стр.69 
 
 

Вызвать интерес к прошлому предметов; подвести О..В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруж 

к пониманию того, что человек придумывает и группа.стр.45 
создает разные приспособления для облегчения 

труда. 
АПРЕЛЬ 

Закреплять знания о разнообразии растительного О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

мира России. Формировать представления о группа.стр.71 
растениях леса и луга. Расширять представления о 

взаимосвязи животного и растительного о мира. 

Формировать представления о том, что наша О..В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруж 

страна огромная, многонациональная страна группа. 
называется Российская Федерация (Россия), в ней стр.46 

много городов и сел. Познакомить с Москвой – 
главным городом, столицей нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 
Закреплять знания о весенних изменениях в О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

природе. Расширять представления об группа.стр.73 
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19.04. 
23 
4 Путешествие в 

неделя прошлое 
26.04. телефона 

23 
 

2 Природный 

неделя материал_ 

10.05. песок, глина, 

23 камни 

3 Профессия -

неделя артист 

19.05. 
23 
4 Солнце, воздух 

неделя и вода- наши 

25.05. верные друзья 

23 
23.05- мониторинг 

31.05 

 

особенностях сельскохозяйственных работ в 

весенний период. 

Познакомить детей с историей изобретения и 

совершенствования телефона. 
 
 
 
 

Закреплять представления детей о свойствах 

кпеска, глины, камня. Развивать интерес 

природным материалам. Показать ,как человек 

может 

Познакомить детей с творческой профессией 

актера театра. 
 
 

Расширять представления детей о сезонных 

изменениях в природе 

 
 

О..В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окруж 

группа. стр.49 
 
 

МАЙ 
А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

ст 
 
 
 
 

О..В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окру 

группа. стр.50. 
 
 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду 

группа.стр.77 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

К концу года ребенок может 

 Выделять составные части группы предметов, их признаки, различия и сходства, сравнивать части на основе счета предметов и составления 

пар; понимать, что целая группа предметов  больше каждой своей части (часть меньше целого). 
 Считать (отсчитывать) в пределах 10. 
 Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который 

по счету?». 

 Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (опираясь на наглядность), устанавливать, какое число больше (меньше) другого; уравнивать 

неравные группы предметов  двумя способами (удаление и добавление единицы). 
 Сравнивать предметы по длине (ширине, высоте, толщине) с помощью наложения, приложения,  на глаз. 
 Размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины (ширины, высоты), толщины; понимать 

относительность признака величины предметов. 
 Определять свое местонахождение среди предметов и людей, а также положение одного предмета по отношению к другому. 
 Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон, равенство, неравенство сторон). 

 Различать форму предметов: круглую, треугольную, четырехугольную. 
 Знать, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; последовательность частей суток. Называть текущий день недели. 
 

Календарное планирование по ФЭМП 

План. 
дата 

 

01.09.22 

10.09.22 
 
 
 
 
 
 

15.09.22 

Факт. Название Программные задачи 
дата           темы 

СЕНТЯБРЬ 
Монитор Подготовить детей к организованным занятиям 

инг по формированию элементарных математических 
представлений (способы измерения величин, 

количественные представления, ориентировка в 

пространстве и во времени и т. п.) 
 
 

Занятие 1 Закрепить навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число пять на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 4 и 5. Совершенствовать умение 

различать и называть плоские и объемные 
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Источник методической 

литературы 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических



геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; шар , куб, 

цилиндр). Уточнить представления о 

последовательности частей суток: утро, день, 

вечер, ночь. 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

13 

 

22.09.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29.09.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06.10.22 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 1 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов 

(на ощупь, на слух). Закреплять умение 

сравнивать два предмета по двум параметрам 

величины ( длинна и ширина), результат 

сравнения обозначать соответствующими 

выражениями. Совершенствовать умение 

двигаться в заданном направлении и определять 

его словами: вперед, назад, направо, налево. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, 

учить понимать независимость результата счета 

от качественных признаков предметов ( цвета, 

формы и величины). Упражнять в сравнении 

пяти предметов по длине, учить раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения словами: самый 

длинный ,короче, ещё короче, самый короткий. 

Уточнить понимание и значения слов вчера , 

сегодня, завтра. 
ОКТЯБРЬ 
Учить составлять множество из разных 

элементов, выделять его части, объединять их в 

целое множество и устанавливать зависимость 

между целым и его частями. Закреплять 

представления о знакомых плоских 

геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) и умение 

раскладывать их на группы по качественным 

признакам. Совершенствовать умение 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

15 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

17 
 
 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

18 
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13.10.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.10.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27.10.22 

 
 
 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 4 

определять пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, справа, 

вверху, внизу. 
Учить считать в пределах 6, показать 

образование числа 6 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними 

числами 5 и 6. Продолжать развивать умение 

сравнивать до шести предметов по длине и 

раскладывать их возрастающем и убывающем 

порядке, результаты сравнивания обозначать 

словами: самый длинный , короче, ещё короче, 

самый короткий. Закреплять представления о 

знакомых объемных фигурах и умение 

раскладывать их на группы по качественным 

признакам (форма, величина). 
Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа 7 на сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 6 и 

Продолжать развивать умение сравнивать до 

шести предметов по ширине результаты 

сравнивания обозначать словами: самый 

широкий, уже, самый узкий. Продолжать учить 

определять местоположение окружающих людей 

и предметов относительно себя и обозначать его 

словами: впереди, сзади, слева, справа. 

Продолжать учить считать в пределах 6 и 

знакомить с порядковым значением числа 6, 
правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», « 

Который по счету?», « На котором месте?». 

Продолжать развивать умение сравнивать до 

шести предметов по высоте раскладывать их 

возрастающем и убывающем порядке, 

результаты сравнивания обозначать словами: 

самый высокий, ниже, ещё ниже, самый 

низкий.Уточнить представления о 

 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

19 
 
 
 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

21 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

22 
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03.11.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.11.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17.11.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24.11.22 

 
 
 
 

Занятие 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 4 

последовательности частей суток: утро, день, 

вечер, ночь. 
НОЯБРЬ 
Учить считать в пределах 8, показать 

образование числа 7 на сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 7 и 

8. 
Упражнять в счете и отсчете предметов в 

пределах 8 по образцу и на слух. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении и определять его словами: вперед, 

назад, направо, налево. 
Учить считать в пределах 9, показать 

образование числа 9 на сравнения двух групп 

предметов, выраженных соседними числами 8 и 

9. Закреплять представления о геометрических 

фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник). Продолжать учить определять 

свое местоположение среди окружающих людей 

и предметов, обозначать его словами : впереди, 

сзади, рядом, между 
Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 
9, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», « 

Который по счету?», « На котором месте?». 

Упражнять в сравнении пяти предметов по 

величине, учить раскладывать их в убывающем 

и возрастающем порядке, обозначать результаты 

сравнения словами :самый длинный , короче, 

ещё короче- самый короткий. 
 

Познакомить с образованием числа 10 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 9 и 10.Учить правильно 
отвечать на вопрос «Сколько?». Закреплять 

представления о последовательности частей 

 
 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

24 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

25 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 
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И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 
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01.12.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08.12.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.12.22 
 
 
 
 
 
 

22.12.21 

 
 
 
 
 

Занятие 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 

Занятие 4 

суток: утро, день, вечер, ночь. 

Совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах 
ДЕКАБРЬ 
Совершенствовать навыки счета по образцу и на 

слух в пределах 10.Закреплять умение 

сравнивать 8 предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем 

порядке, обозначать словами: самый высокий, 

ниже, ещё ниже, самый низкий. Упражнять в 

умение видеть в окружающих предметах формы 

знакомых фигур. Совершенствовать умение 

двигаться в заданном направлении и определять 

его словами: вперед, назад, направо, налево. 

Закреплять представление о том, что результат 

счета не зависит от величины предметов и 

расстояния между ними. Дать представления о 

четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника. Закреплять умения определять 

пространственное направление относительно 

другого лица: слева , вправо, впереди, сзади, 

между, рядом 
 

Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 

с помощью различных анализаторов. 

Познакомить с названием дней недели 
 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между ними, 
правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», 

«Какое число больше?», «Какое число меньше?», 

«На сколько число больше числа..?», «На 

сколько число меньше числа..?». Продолжать 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

28 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

29 
 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 

31 
 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 
представлений » стр. 32 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Занятия по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
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учить определять направление движения, 

используя знаки- указатели направления 

движения. Закреплять умения 

последовательно называть дни недели. 

группе детского сада» стр. 

34 

 
 

12.01.23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19.01.23 
 
 
 
 
 
 
 
 

26.01.23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.02.23 

 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 1 

ЯНВАРЬ 
Продолжать учить понимать отношения между 

рядом стоящими числами 9 и 10. Развивать 

глазомер, умение находить предметы 

одинаковой ширины, равной образцу. 

Закреплять пространственные представления и 

умение использовать слова: слева, справа, 

впереди, сзади, между, рядом. 
Закреплять умения последовательно называть 

дни недели. 
Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить составлять 

группы предметов по заданному числу, видеть 

общее количество предметов и называть его 

одним числом. Развивать глазомер, умение 

находить предметы одинаковой высоты, равные 

по образцу. Учить ориентироваться на листе 

бумаги 
Познакомить с количественным составом числа 

3 из единиц. Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур: круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник . Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги определять и 

называть стороны и углы листа. 
 

ФЕВРАЛЬ 
Познакомить с количественным составом числа 

3 и 4 из единиц. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги определять и 

 

И.А. Помораева, В.А. 
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формированию 
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09.02.23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.02.23 
 
 
 
 
 
 
 
 

23.02.23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.03.23 

 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 1 

называть стороны и углы листа. Закреплять 

умения последовательно называть дни недели, 

определять, какой день недели сегодня, какой 

был вчера, какой будет завтра. 
 

Познакомить с количественным составом числа 

5 из единиц. Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольника. Развивать 

умения обозначать в речи положение одного 

предмета по отношению к другому и свое 

местоположение относительно другого лица 

(впереди ,сзади, слева, справа). 
 
 

Закреплять представления о количественном 

составе числа 5 из единиц. Формировать 

представление о том, что предмет можно 

разделить на две равные части, сравнивать целое 

и часть. Совершенствовать умение сравнивать 9 

предметов по высоте и ширине, раскладывать их 

в убывающем и возрастающем порядке. 
 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по образцу. Продолжать 

формировать представление о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, 

сравнивать целое и часть. Совершенствовать 

умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур. Учить 

сравнивать 2 предмета по длине с помощью 

третьего предмета. 
МАРТ 

Закреплять представления о порядковом 

значении чисел первого десятка и состава числа 

из единиц в пределах 5. Совершенствовать 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 
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Занятие 1 

умение ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя (справа, слева, 

впереди ,сзади.) Совершенствовать умение 

сравнивать 10 предметов по длине, раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, 

результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 
Продолжать учить делить круг на две равные 

части, называть части и сравнивать целое и 

часть. Продолжать учить сравнивать два 

предмета по ширине с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. 

Закреплять умения последовательно называть 

дни недели. 
 

Учить делить квадрат на две равные части, 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 

Развивать представления о том, что результат 

счета не зависит от его направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу.(вперед-

назад, направо – налево). 
Продолжать учить делить круг на 4 равные 

части, называть части и сравнивать целое и 

часть. Развивать представления о 

независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольника. 
 

АПРЕЛЬ 
Продолжать учить делить круг на 4 равные 

части, называть части и сравнивать целое и 

часть. Продолжать учить сравнивать два 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 
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Занятие 1 

Количест 

во и счет 

предмета по высоте с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. 

Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги определять и называть стороны , углы и 

середину листа 
Совершенствовать навыки счета в пределах 10; 

учить понимать отношения между рядом 

стоящими числами 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10 9 и 

10. 
Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги определять и называть стороны, углы и 

середину листа. Совершенствовать умение 

видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур. 
Продолжать учить понимать отношения между 

рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать величину 

предметов по представлению. Закреплять 

умение делить круг и квадрат на две части и 

четыре равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 
 

Совершенствовать умение составлять число 5 из 

единиц. 
Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 
Закреплять умения последовательно называть 

дни недели, определять , какой день недели 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
 

МАЙ 
Закреплять в счете предметов в пределах 10на 

основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами . Закреплять 

представления о порядковом значении чисел 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 
группе детского сада» стр. 
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Занятие 2 

Величина 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие 3 

Сходства 

и 

различия 

геометрич 

еских 

фигур 
 

Занятие 4 

Ориентир 

овка в 

простран-

стве, во 

времени 

первого десятка и состава числа из единиц в 

пределах 5. сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между ними, 

правильно отвечать на вопросы: 
Продолжать учить сравнивать два предмета по 

высоте, длине, ширине с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых 

предметовраскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами. 
 
 

Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических 

фигур. 
Закреплять умение делить круг и квадрат на две 

части и четыре равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольника. 

Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги определять и называть стороны, углы и 

середину листа. 
Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу.(вперед-

назад, направо – налево). 
Закреплять умения последовательно называть 

дни недели, определять, какой день недели 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Мониторинг 

математических 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 
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занятия(ий) Занятия(ий) 
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корректировки 

 

Дата 
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факту 
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корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» В СОВМЕСТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ И РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 
 

Формы реализации Программы 

Образовательная деятельность, осуществляемая в совместной деятельности воспитателя с детьми и в ходе режимных моментов требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель, создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
 

В качестве адекватных форм работы с детьми используются: 
 
Виды детской деятельности 

Познавательно-исследовательская 
Формы организации образовательной деятельности 

- Рассматривание 
- Наблюдение 

- Игра 
-экспериментирование 
- Исследовательская деятельность 

- Конструирование 
- Развивающая игра 

- Экскурсии 
- Ситуативный разговор 

- Рассказ 
- Интегративная деятельность 

- Беседа 
- Проблемная ситуация 

 

Методы и средства реализации Программы 

Методы Средства 
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1Наглядные 

Наблюдения 
-Кратковременные 

-Длительные 
-Определение состояния предмета по отдельным признакам 

-Восстановление картины отдельным признакам 

(рассматривание картин, демонстрация фильмов) 

2Практические 
Игра 
Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные игровые упражнения и игры-занятия 

Подвижные игры;Творческие игры ( в том числе строительные) 
Труд в природе 

Индивидуальные поручения 

Коллективный труд 
3 Словесные: Рассказ;Беседы;Чтение 
4 Методы повышающие познавательную активность 

-Элементарный анализ 
-Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

-Группировка и классификация 
-Моделирование и конструирование 

-Ответы на вопросы детей 
-Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

5 Методы вызывающие познавательную активность 
-Воображаемая ситуация 

-Придумывание сказок 
-Игры-драматизации 
-Сюрпризные моменты и элементы новизны 

-Юмор и шутка 
-Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

Демонстрационные и 

раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные. 

Натуральные предметы для 

исследования и образно-

символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, 

картины и др. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО КРАЕВЕДЕНИЮ «РОДНОЙ КРАЙ».(нерегламентированная деятельность) 

Начало всех жизненных дорог человека закладывается в детстве. Важно, чтобы дети выросли здоровыми, трудолюбивыми, 

интеллектуально развитыми, стали достойными гражданами своего отечества. 

Наша задача – помочь приобрести эти качества, дать растущему человеку надежные нравственные ориентиры. Надо научить детей 

любить природу родного края, его прошлое и будущее, сформировать определенные отношения к людям, населяющим город, край, 
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страну, к моральным ценностям, традициям, обычаям, культуре своей страны. Все эти направления должны способствовать социализации 

личности ребенка. 

Учеными уже давно доказано, что именно в дошкольном возрасте процесс познания тех нравственных ценностей, которые лежат в 

любви к Родине, чувство национальной гордости не возникает само по себе, оно формируется постепенно с самого раннего детства. 

Понимание Родины у дошкольников связано с ощущением родного края, земли, на которой родился и рос, с конкретными 

представлениями о том, что близко и дорого – с любовью к родителям, своим близким, своему дому, к ближайшему окружению, родным 

местам. 

Знание детьми доступного им краеведческого материала будет основой понимания ими других краев, областей и позволит 

сформировать у дошкольников представление о том, чем славен родной край и что малая Родина – часть большой страны - Россия. 
 

Цель: 

- Формирование гражданской принадлежности, патриотических чувств. 

- Воспитание культурного человека, любящего свой край, своё Отечество, Родину. 

Задачи: 

- Формировать представления о том, чем славен родной край, 

- формировать чувство гордости за свою малую родину, 

- Развивать интерес к традициям семьи, детского сада, села, страны. 

- Воспитывать интерес к прошлому Липецкого края. 

- Приобщать к культуре русского народа и народов, населяющих наш край . 

- Воспитывать любовь и уважение к традициям и обычаям прошлого и настоящего малой родины. 

- Формировать национальное самосознание в процессе знакомства с культурой, бытом, традициями нашего региона. 

- Воспитывать гордость за свою национальную культуру. 

- Формировать представление о своей национальной принадлежности. 

- Сформировать представление о родном селе, крае, как частицы большой страны России. 

- Создать условия для активного проявления гражданских чувств, участвовать в общественно полезных делах и акциях. 

Отличительными особенностями данного проекта является вхождение в разные виды детской деятельности, на различных занятиях 

(интеграция музыки, чтения художественной литературы, конструирования, изобразительной деятельности, физкультуры, искусства). 

«Родной край» (система работы по краеведению, приобщению дошкольников к культурному наследию русского народа) 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ (не регламентированая) по краеведению 
 

Сентябрь По страницам осенней «Лесной газеты» 
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Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Беседа о родном селе Васильевка 

О чем рассказывает герб с. Волово 

Беседа о г. Липецке 

Что мы знаем о птицах нашего края 

Страна Муравия 

Беседа о труде хлеборобов 

Бабушкины посиделки 

По страницам весенней«Лесной Газеты» 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

В группе созданы все условия для самостоятельной и целенаправленной деятельности детей. При построениипредметно-развивающей 

среды групп учитываются возраст детей, их интересы и желания. В целях реализации задачпознавательного развития детей 

оборудованы: 

Центр познавательно-исследовательской деятельности 

- природный материал: глина, песок, земля, камешки, ракушки, пёрышки, жёлуди, крылатки, каштаны и др.; 

- шарики из различных материалов (деревянные, пластмассовые, стеклянные, металлические, ватные, резиновые); 

- мерные стаканчики, ложечки, баночки разных размеров для измерения жидких и сыпучих тел; 

- условные мерки для измерения величины предметов (палочки, верёвочки, полоски бумажные, ленточки,брусочки и т.д.); 

- весы, зеркала, увеличительные стёкла, трубочки, магниты, фонарики; 

- альбомы с описанием опытно - экспериментальной деятельности; 

- дидактические игры экологического содержания: («Волшебница вода», «Ходит капелька по кругу», 

«Ботаническое лото», «Зоологическое лото», «Нади дерево по листу» и др.). 

Центр математики: 

- Палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, счёты, линейки, мелкие игрушки для счёта,набор геометрических объёмных форм, плоскостные 

геометрические фигуры, 

- дидактические игры: «Форма», «Величина», «Подбери по размеру», «Часы», «Геометрическое лото», «Сложиузор», «Продолжи ряд», 

«Времена года», «Части суток» и др. 

Центр краеведения:- книги о Липецке и родном крае,- герб и флаг г. Липецка,- карта Липецкой области,- подборка иллюстраций о 

родном городе,- подборка иллюстраций о НЛМК, 
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Центр патриотического воспитания: 

-демонстрационный материал о Российской геральдике и государственные праздники, Конвенция о правах ребёнкав картинках; 

-дидактический материал в картинках о Родине, о ВОВ, Защитники Отечества; 

-энциклопедия «Россия», куклы в народных костюмах, лото «Флаги», 

-детская литература о войне 
 
 

Наименование центра: Центр познавательно-исследовательской деятельности 

Оснащение: 
Дидактические игры по познавательному развитию. Материалы и оборудование для детского экспериментирования с водой, песком, 

глиной. Природный материал: шишки, косточки, ракушки, семена клёна. Модели, схемы. Дидактические игры по познавательному 
развитию. Картинки-путаницы, картинки-загадки, картинки-перевертыши. Копилка («Подарки осени, весны, зимы, лета»). Настольно-

печатные, дидактические игры природоведческого содержания. Природный материал. Календарь наблюдений за состоянием погоды, за 

растениями, животными. Литература природоведческого содержания (по изучаемой и изученной теме). Книги и иллюстрации осезонных 

изменений природы, иллюстрации с животными (дикие и домашние, их детеныши). Сказки, потешки, стихи о животных, природе 

(Маршак, Барто и т.д.). Подборка литературы по сезонам, праздникам, о труде взрослых и детей. Фотоальбомы с фотографиями природы 
в разное время года, с семейными фотографиями детей группы в разное время года. Кассеты с записью «голосов природы» (шум ветра, 

шум моря, шум дождя, пение птиц, голоса животных и т.д.). Цифры на кубиках. Книги по математике о числах первого десятка. Числовой 

фриз. Счёты. Настольно-печатные игры математического содержания. 
Дидактические игрушки (пирамидки, цилиндры, формы - вкладыши, матрёшки). Звучащие игрушки-заместители (маленькие пластиковые 

коробочки из-под фотопленки, киндер-сюрпризов и т.д. с различными наполнителями – горохом, фасолью, пшеном и пр.). Книжки – 
раскладушки «Узнай по голосу» или крупные предметные картинки с изображениями животных и птиц. Книжки-раскладушки «Что это?» 

или крупные предметные картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов. Игра «Раскрась картинку» (закрашивание 

изображения определенным цветом). Комплект геометрических фигур разных размеров, окрашенных в основные цвета. Предметы и 

изображения предметов различной геометрической формы, геометрические вкладыши. Объемные геометрические формы (кубы, шары 

разного размера и основных цветов). Трафареты-обводки (геометрические фигуры). Разнообразный счетный материал (предметные 

картинки, мелкие игрушки и предметы, природный материал), счетные палочки. Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, 

природный материал, предметные картинки). Комплекты цифр и наборы геометрических фигур для магнитной доски. Логико-
математические игры типа «Сложи узор», «Геометрический паровозик», «Геометрическая мозаика» «Кубики для всех», «Сложи квадрат», 

«Соты», «Крестики», «Найди пару», «Составь картинку», «Найди и назови», «Шнур-затейник», и др. Предметные картинки с 

изображением разного количества предметов, игрушек, животных, разного размера, цвета и т.д. Стихи, рассказы, сказки, в которых 

присутствуют числа. Иллюстрации и картинки по времена года, частям суток. Книги, иллюстрации с изображением деятельности детей и 
взрослых в разное время суток и время года. Разрезные картинки. Картинки-задания типа «Найди отличие», «Чем похожи». Бросовый 

материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки. 
 
 

108



Иллюстрации о правилах поведения в окружающей действительности. Дидактические игры по правилам уличной, личной, пожарной 

безопасности. Макеты, перекрестки с разным расположением дорог, микрорайон детского сада Наборы разных видов машин, дорожных 

знаков. Иллюстрации по ПДД, ПБ, познавательная литература. Художественная литература о правилах поведения окружающей 

действительности. 
 

Подготовительная подгруппа 
 

Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

• Формирование элементарных математических представлений 

• Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

•. Ознакомление с предметным окружением 
• Ознакомление с социальным миром. 

• Ознакомление с миром природы. 
 
Задачи 
1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 
-Формирование элементарных 

математических 

представлений, первичных 

представлений об основных 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и 

целом, пространстве и 

времени. 

Содержание 
Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным 

основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. 

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его 

частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать 

навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без 

операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание отношений между 

числами натурального ря- да (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1 (в пределах 10). Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Знакомить с 

составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

рублей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно 

(=). Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов или часть предмета. Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна 

часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и 

части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. Формировать у детей 
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первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых 

линий) с по- мощью условной меры (бумаги в клетку).71 Учить детей измерять объем жидких и сыпучих 

веществ с помощью условной меры. Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины 

условной меры. Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой1 . Учить распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 

классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. Моделировать геометрические фигуры; 

составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один 

большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких 

отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. Анализировать 

форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по контурным образцам, по описанию, представлению. Ориентировка в пространстве. Учить 

ориентироваться на ограничен- ной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); 

располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, 

перед, за, между, рядом и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 
моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. Учить «читать» 

простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление 

их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно 

передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). Ориентировка во 

времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, 

последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 1 Определения не даются.72 Учить пользоваться в 
речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». Развивать 

«чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; 

различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время 

по часам с точностью до 1 часа. 
 

2.Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 
Развитие познавательных 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер и содержание обобщенных 

способов исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и 

перцептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и от- ношений между системами объектов и 
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интересов детей, расширение 

опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное 

развитие, развитие 

любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование 

познавательных действий, 

становление сознания; 

развитие воображения и 

творческой активности; 

формирование первичных 

представлений об объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, мате-

риале, звучании, ритме, темпе, 

причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, 

внимания, памяти, 

наблюдательности, 

способности анализировать, 

сравнивать, выделять 

характерные, существенные 

признаки предметов и явлений 
окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие 

связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие 

обобщения. 
3. Ознакомление с 

предметным окружением 

Ознакомление с предметным 

миром (название, функция, 

явлений с применением различных средств. Совершенствовать характер действий экспериментального 

характера, направленных на выявление скрытых свойств объектов. Совершенствовать умение определять 

способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности. Развивать 

умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять 

соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать 

свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 
Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах 

деятельности. Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств 

предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормативную). В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. Содействовать 

творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе над нормативными 

проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных 

последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. Помогать детям в 

символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообразительность, 
 

умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических 
игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. Содействовать 

проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 

ассоциатив-нообразного и логического мышления, воображения, познавательной активности. 
 
 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обогащать представления о видах 

транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). Формировать представления о пред- метах, 

облегчающих труд людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих 
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назначение, свойства и 

качества предмета); 

восприятие предмета как 

творения человеческой мысли 

и результата труда. 

Формирование первичных 

представлений о 

многообразии предметного 

окружения; о том, что человек 

создает предметное 

окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь 

более удобной и комфортной. 

Развитие умения 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

миром предметов и 

природным миром. 
4. Ознакомление с 

социальным миром. 

Ознакомление с окружающим 

социальным миром, 

расширение кругозора детей, 

формирование целостной 

картины мира. Формирование 

первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, 

комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять 

представления детей об истории создания предметов. Вызывать чувство восхищения совершенством 

рукотворных предметов и объектов природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он 

создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. Углублять 

представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли 

взрослого человека. Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.). Расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через экспериментирование и 

практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). Продолжать 

расширять представления о людях разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и 

духовные ценности. Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным 

людям, благотворительность). Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине — 

России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 
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гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

Формирование элементарных 

представлений о планете 

Земля как общем доме людей, 

о многообразии стран и 

народов мира. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Ознакомление с миром 

природы. Ознакомление с 

природой и природными 

явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

природными явлениями. 

Формирование первичных 

представлений о природном 

достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или 

другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная 

страна. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Расширять знания о 

государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 

знания о Российской армии. Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас. Формировать элементарные представления об 

истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 

народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, 

о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). 

Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. Расширять 

представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут 

дети. Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные 

чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о 

флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; 

когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о 

том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к 

людям разных национальностей и их обычаям. Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других 

героях космоса. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к за- щитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 
Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, 

сада, леса. Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 

способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Продолжать учить детей 

устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Расширять представления о 

лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.). Расширять и систематизировать знания о домашних, 

зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. Дать детям более полные 

представления о диких животных и особенностях их приспособления к окружающей среде. Расширять знания 

детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Расширять представления о насекомых. Знакомить 

с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы 
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многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных 

экологических представлений. 

Формирование понимания 

того, что человек — часть 

природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать 

ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом 

зависит от окружающей 

среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее 

— в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов 

(например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). Учить различать по внешнему виду и правильно называть 

бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить 

сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). Развивать интерес к родному 

краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). Учить 

обобщать и систематизировать представления о временах года. Формировать представления о переходе 

веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, 

дождь. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и 

др.). Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: 

чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение 

правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не 

нанося им вред). Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 
Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени 

(похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку 

кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) 

в горшки. Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок. 
Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные 

ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 

сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. Учить определять свойства снега 

(холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах 

домов появляются сосульки). Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. Привлекать к посадке 

семян овса для птиц. 
Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, 

зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются 

травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от 

того, где он находится — в тени или на солнце). Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают 

и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы 
(тюльпаны) к Международному женскому дню. Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки 
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— к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 
Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие 

ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благо- приятные 
условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными приметами: «Радуга от 

дождя стоит дол- го — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем 

— быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день летнего 

солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). Знакомить с 

трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым. 
 
 

ОБЪЁМ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЛАСТИ 
 

Разделы 
 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Ребенок и окружающий мир 

Экология ( парциальная программа 

экологической направленности 
С.Н.Николаевой «Юный эколог) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Количество в 

неделю 

2 
 

1 
 

0,25 
 

0,25 

Количество в 

месяц 

8 
 

4 
 

1 
 

1 

Количество в год 
 

72 
 

36 
 

9 
 

9 

 
 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

При проведении организованной образовательной деятельности учитываются требования действующего СанПиН. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 6 до 8-ми лет - не более 30 минут. Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной к школе группе не превышает 1,5 часа. В середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
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ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1. Формирование элементарных математических представлений 
 

Планда Фа Название темы 

та кт. 
да 
та 

 

Целевые ориентиры Источник метод. литературы 
 
 
 

Сентябрь 
 

01.09- мониторинг 

10.09 

2022г. 
07.09. Занятие №1 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08.09 Занятие №2 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.09 Занятие №3 

2022г. 

 
 
 

Упражнять в делении множества на части и И.АПомораева, В.А,Позина «Формирование эле-

объединении его частей; совершенствовать ментарных матема-тических представ-лений в 
умение устанавливать зависимость между подготовитель-ной группе»Стр.17 
множеством и его частью. Закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10, умение 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 

по счету?», «На котором месте?». Закрепить 

представления о взаимном расположении 

предметов в пространстве (в ряду): слева, 

справа, до, после, между, перед. 
Упражнять в делении множества на части и И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.18 

объединении частей в целую группу; 
совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 5. 
Закреплять умение делить круг и квадрат на 2и 4 

равные части, сравнивать и называть их. 

Закреплять умение различать и называть 

знакомые геометрические фигуры. 
Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить обозначать И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.20 

числа цифрами. 
Упражнять в навыках количественного счета в 
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15.09 Занятие №4 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

21.09. Занятие №5 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 

22.09 Занятие №6 

28.09 

2022. 
 
 
 
 
 

29.09. Занятие №1 

2022г. 

прямом и обратном порядке в пределах 10 

Закрепит умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны и углы листа. 

Совершенствовать представлении о 

треугольниках и четырехугольниках. 

Познакомить с цифрой 3 .Учить называть 

предыдущее и последующее число для каждого 

числа натурального ряда в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 10 

предметов (по длине, ширине, высоте), 

располагать их в возрастающем и убывающем 

порядке, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. Упражнять в 

умении двигаться в заданном направлении. 

Познакомить с цифрой 4 . Закрепить 

представления о количественном составе числа 5 

из единиц. Закрепит умение сравнивать два 

предмета по величине (длине, ширине) с 

помощью условной меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. Развивать умение 

обозначать в речи свое местоположение 

относительно другого лица. 
Познакомить с количественным составом числа 6 

из единиц. Уточнить представление о цифре 

5.Закрепить умение последовательно называть 

дни недели. Продолжать формировать умение 

видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур. 
Октябрь 

Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

Познакомить с цифрой 6. Уточнить приемы 

деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить 

понимать соотношение целого и частей, называть 

и показывать их (половина, дона вторая, одна 

четвертая и т.д.). Развивать умение двигаться в 
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05.10 Занятие №2 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06.10. Занятие №3 

2022г. 
 
 
 

12.10. Занятие №4 

2022г. 
 
 
 
 
 

13.10. Занятие №5 

2022г. 

пространстве в соответствии с условными 

обозначениями. 
Познакомить с составом чисел 7-8 из единиц. 

Познакомить с цифрой 7. Уточнить приемы 

деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить 

понимать соотношение целого и частей, называть 

и показывать их (половина, дона вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и т.д.). Закреплять 

представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Закрепить умение 

последовательно определять и называть дни 

недели. 
Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из 

единиц. Познакомить с цифрой 8. Закреплять 

последовательно называние дней недели. 

Развивать умение составлять тематическую 

композицию по образцу. 
Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

Познакомить с цифрой 9. Совершенствовать 

умение называть в прямом и обратном порядке 

от любого числа. Развивать глазомер. Закрепить 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять и называть стороны и углы листа. 

Совершенствовать умение составлять число 9 из 

единиц. Продолжать знакомство с цифрой от 1 

до 9. Развивать понимание независимости 

результата счета от его направления. Дать 

представления о весе предметов и сравнении их 

путем взвешивания на ладонях; учить обозначать 

результаты сравнения словами тяжелый, легкий, 

тяжелее, легче. Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по цвету и форме. 
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19.10. 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.10. 

2022г. 
 
 
 
 
 

26.10 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

27.10. 

2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.11 

2022г.. 

Занятие №6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие №7 
 
 
 
 
 
 

Занятие №8 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие №1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие №3 

Познакомить с составом числа 10 из единиц. 

Познакомить с цифрой 0. Продолжать учить 

находить предыдущее число к названному, 

последующее число к названному. Уточнить 

представление о весе предметов и 

относительности веса при их сравнении. 

Формировать представления о временных 

отношениях и учить обозначать их словами 

:сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 

10.Закрепитьнвыки счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. Дать представление о 

многоугольнике на примере треугольника и 

четырехугольника. 
Учить составлять число 3 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомство с цифрой от 1 до 9. 

Уточнить представление о многоугольнике, 

развивать умение находить его стороны. Углы и 

вершины. Закреплять представления о временах 

года и месяцах осени. 
Учить составлять число 4 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа . 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 

10. Развивать умение анализировать форму 

предметов и их отдельных частей. 

Совершенствовать представления о весе 

предметов и умение определять независимо от их 

внешнего вида одинаково весят предметы или 

нет. Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 
Ноябрь 

Учить составлять число 6 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших числа. 
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03.11. 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

09.11. 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

10.11 

2022г.. 
 
 
 
 
 
 

16.11. 

2022г. 

 
 
 
 
 
 
 
Занятие №4 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие №5 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие №6 
 
 
 
 
 
 
 
Занятие №7 

Продолжать знакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 15. Познакомить с 

измерением величин с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных обозначений 

и схем., 
Учить составлять число 7 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 20. Совершенствовать 

умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
Учить составлять число 8 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять навыки счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 15. Упражнять в измерении 

величин с помощью условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 
Учить составлять число 9 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с 

помощью условной меры. Продолжать развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 
Учить составлять число 10 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять умение определять предыдущее , 

последующее и пропущенное число к названному 

или обозначенному цифрой в пределах 10. 

Упражнять в умении измерять длину и ширину 

предметов с помощью условной меры. 

Продолжать развивать навыки ориентировки на 
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17.11. Занятие №8 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

23.11. Занятие №1 

2022г. 
 
 
 
 
 

24.11. Занятие №2 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

30.11. Занятие №3 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 

01.12. Занятие №4 

2022г. 

листе бумаги в клетку. 
Закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки измерения величины 

предметов ; познакомить с зависимостью 

результатов измерения от величины условной 

меры. Развивать умение двигаться в пространстве 

в заданном направлении. Совершенствовать 

умение моделировать предметы. 
Познакомить с монетами достоинством 1,2,5,10 

рублей и 1, 5,10 копеек. Продолжать 

формировать навыки ориентировки на листе 

бумаги в клетку. 
Уточнить представления о многоугольниках и 

способах их классификации по виду и размеру. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1,2,5,10рублей. 
Учить считать по заданной мере, когда за единицу 

счета принимается не один, а несколько 

предметов. Формировать представления о 

времени, познакомить с песочными часами. 
Декабрь 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1,2,5,10 рублей, их набором и разменом. 

Развивать чувство времени, учить регулировать 

свою деятельность в соответствии с временным 

интервалом. Продолжать учить считать по 

заданной мере в пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложное по форме предметы из 

отдельных частей по контурным образцам. 

Продолжать уточнять представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 рублей, их набором и 

разменом. Учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 
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07.12. Занятие №5 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 

08.12. Занятие №6 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.12. Занятие №7 

2022г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.12. Занятие №8 

21.12. 

22.12 

2022г. 

Познакомить с часами, учить устанавливать 

время на макете часов. 
Продолжать учить определять форму предметов 

и их частей. 
Продолжать учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами, учить 

устанавливать время на макете часов. 
Развивать умение ориентировки на листе бумаги 

в клетку. Закреплять представления о 

многоугольнике;познакомить с частными 

случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

Познакомить с правилами измерениями жидких 

веществ с помощью условной меры. 
Закреплять понимание отношений между 

числами натурального ряда, умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в пределах 10. Развивать 

чувство времени; учить различать длительность 

временных интервалов в пределах 5 минут. 

Развивать умение моделировать геометрические 

фигуры. 
Совершенствовать умение раскладывать число на 

два меньших и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. Закреплять 

представления о последовательности времен и 

месяцев года. Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных свойств. 

Упражнять в умении объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и часть множества 

Закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки измерения величины 

предметов ; познакомить с зависимостью 
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11.01. Занятие №1 

2023г. 
 
 
 
 
 

12.01. Занятие №2 

2023г. 
 
 
 
 
 

18.01. Занятие №3 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

19.01. Занятие №4 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

25.01. Занятие №5 

2023г. 

результатов измерения от величины условной 

меры. Развивать умение двигаться в пространстве 

в заданном направлении. Совершенствовать 

умение моделировать предметы. 
Январь 

Познакомить с монетами достоинством 1,2,5,10 

рублей и 1, 5,10 копеек. Продолжать 

формировать навыки ориентировки на листе 

бумаги в клетку. 
Уточнить представления о многоугольниках и 

способах их классификации по виду и размеру. 

Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1,2,5,10 рублей. Учить считать по заданной мере, 

когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов. Формировать 

представления о времени, познакомить с 

песочными часами. 
Продолжать знакомить с монетами достоинством 

1,2,5,10 рублей, их набором и разменом. 

Развивать чувство времени, учить регулировать 

свою деятельность в соответствии с временным 

интервалом. Продолжать учить считать по 

заданной мере в пределах 20.Развивать умение 

воссоздавать сложное по форме предметы из 

отдельных частей по контурным образцам. 

Продолжать уточнять представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 рублей, их набором и 

разменом. Учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 

Познакомить с часами, учить устанавливать 

время на макете часов. 
Продолжать учить определять форму предметов 

и их частей. 
Продолжать учить измерять объем сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 
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26.01. Занятие №6 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

01.02. Занятие №7 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.02. Занятие №8 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

08.02. Занятие №1 

2023г. 

Продолжать знакомить с часами, учить 

устанавливать время на макете часов. 
Развивать умение ориентировки на листе бумаги 

в клетку. Закреплять представления о 

многоугольнике; познакомить с частными 

случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

Учить составлять число 9 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с 

помощью условной меры. Продолжать развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 
Февраль 

Совершенствовать умение раскладывать число на 

два меньших и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. Закреплять 

представления о последова-тельности времен и 

месяцев года. Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных свойств. 

Упражнять в умении объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и часть множества 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать представления о 

частях суток и их последовательности. 

Упражнять в правильном использовании в речи 

слов: сначала, потом, после, до. Закреплять 

умение видеть в окружающих предметах формы 

геометрических фигур. Развивать внимание , 

воображение. 
Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение. 

Упражнять в счете предметов по образцу. Учить 
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09.02. Занятие №2 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

15.02. Занятие №3 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

16.02. Занятие №4 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

22.02. Занятие №5 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

23.02. Занятие №6 

измерять длину отрезков прямых линий по 

клеткам. Развивать внимание , память, 

логическое мышление. 
Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение называть 

зимние месяцы. Совершенствовать умение 

составлять число из единиц. Упражнять в 

составлении тематических композиций из 

геометрических фигур. 
Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Расширять представления о весе 

предметов. Закреплять 

умение видоизменять геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение      ориентироваться в 

тетради в клетку, выполнять задание по 

словесной инструкции. 
Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели и 

правильно использовать в речи слова: раньше , 

позже. сначала, потом. Продолжать 

формировать умение определять отрезок прямой 

линии и измерять его длину по клеткам. 

Развивать представление о величине предметов. 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать навыки измерения 

высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами и учить 

определять время с точностью до 1часа. 

Развивать логическое мышление. 
Продолжать учить составлять и решать 
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2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

01.02. Занятие №7 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02.03. Занятие №8 

2023г. 
 
 
 

09.03 Занятие №1 

2022г. 
 
 
 
 
 
 

09.03 Занятие №2 

2023г. 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать навыки счета со 

сменой его основания. Продолжать 

развивать представления о геометрических 

фигурах и умение зарисовывать их на листе 

бумаги в клетку.. Развивать логическое 

мышление . 
Март 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать навыки 

счета со сменой его основания. Закреплять 

умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными 
обозначениями. Закреплять представления 

о количественном и порядковом значениях числа, 
в умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по порядку?», «На котором месте?» 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.          Совершенствовать умение 
моделировать геометрические фигуры. Развивать 

внимание , воображение. 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи в пределах 10. 

Совершенствовать умение делить круг на 8 

равных частей, правильно обозначать части, 

сравнивать целое и его части. Упражнять в 

умении определять время по часам с точностью 

до 1 часа. 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи в пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих 

чисел в пределах 10. Совершенствовать 

умение ориентировки на листе бумаги в клетку. 
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И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.123 
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15.03 Занятие №3 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

16.03 Занятие №4 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

22.03 Занятие №5 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

23.03 Занятие №6 

2023г. 

Развивать внимание , воображение. 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Совершенствовать умение измерять 

длину предметов с помощью условной меры. 

Совершенствовать умение ориентировки на 

листе бумаги в клетку. Закреплять умение 

называть последовательно времена и месяцы года. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение составлять 

число из двух меньших чисел и раскладывать 

число на два меньших числа. Закреплять 

представления о монетах достоинством 1,2,5,10 

рублей. Развивать умение ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение объединять части множества, 

сравнивать целое и его части на основе счета. 

Закреплять умение видеть в окружающих 

предметах формы геометрических фигур. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать арифметические задачи в пределах 10. 

Закреплять умение в последовательном 

называние дней недели. 
Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между объектами 

на плане. Развивать пространственное 

восприятие формы. 

 

И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.126 
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29.03 Занятие №7 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30.03. Занятие №8 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

05.04. Занятие №1 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

06.04 Занятие №2 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

12.04 Занятие №3 

2023г. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. 
Совершенствовать умение конструировать 

объемные геометрические фигуры. 
Упражнять в счете в прямом и обратном порядке 

в пределах20. 
Апрель 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и вычитание 

в пределах 10 . Совершенствовать умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой 

основания счета в пределах 20. Развивать 

внимание , память, логическое мышление 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 
ориентировки на листе бумаги в клетку. 
Развивать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. 
Развивать внимание , память, логическое 

мышление 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 
Развивать умение последовательно называть 

дни недели, месяцы и времена года.. Развивать 

внимание , память, логическое мышление 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 
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13.04 Занятие №4 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

19.04. Занятие №5 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 

20.04 Занятие №6 

2023г. 
 
 
 
 
 
 

26.04. Занятие №7 

2023г. 

ориентировки на листе бумаги в клетку. Учить 
«читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения 

объектов и направление их движения. Развивать 

внимание , память, логическое мышление . 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 
ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение создавать сложное по форме 

предметы из отдельных частей по представлению. 

Развивать внимание , память, логическое 

мышление 
Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Закреплять в умение составлять число из двух 

меньших чисел и раскладывать число на два 

меньших числа в пределах 10. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления об объемных и 

плоских геометрических фигурах. Развивать 

внимание , память, логическое мышление. 

Продолжать учить самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 
Упражнять в счете в прямом и обратном порядке 

в пределах20. Развивать внимание , память, 

логическое мышление 

 
 
 
 
 
 

И.АПомораева, В.А,Позина 
«ФЭМП»Стр.145 
 
 
 
 
 
 
 
И.АПомораева, В.А,Позина 
«ФЭМП»Стр.147 
 
 
 
 
 
 
 
И.АПомораева, В.А,Позина 
«ФЭМП»Стр.149 
 
 
 
 
 
 

И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.151 
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27.04 

2023г. 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.05-20.05.2023г 
 

23.05-

31.05. 

2023г. 

Занятие №8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
мониторинг 

Продолжать учить самостоятельно составлять и И.АПомораева, В.А,Позина «ФЭМП»Стр.153 

решать задачи на сложение и вычитание в 
пределах 10. Упражнять в умение 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя и 

другого лица. Развивать внимание , память, 

логическое мышление. 
Май 

Работа по закреплению пройденного материала. 
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Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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2. РЕБЕНОК И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР: ПРИРОДНОЕ ОКРУЖЕНИЕ. ЯВЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ. 

(Экология, познавательно-исследовательская деятельность) 
 
 

План Факт. 

. дата      дата 
 

01.09 

-10.09 

2022г 

07.09 

2022г 
 
 
 
 
 
 

07.09. 

2022г 

 

Название темы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Дружная семья» 
 
 
 
 
 
 

Планета Земля в 

опасности 
(экология) 

 

Программное задачи 
 

Сентябрь 2022г. 
 

МОНИТОРИНГ 
 
 
 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье. 
Расширять представления о родовых корнях 

семьи; активизировать 
познавательный интерес к семье, к близким. 

Закреплять знания имен и отчеств 

родителей, дедушек и бабушек 
Дать детям представление о том, что 

планета Земля- это громадный шар. 

Большая часть земного шара покрыта водой-

океанами и морями. Кроме воды, есть 

материки- твердая земля- суша, где живут 

люди. Таких матери-ков шесть. На планете 

Земля обитает много живых существ: в 

океанах и морях живут рыбы и морские 

звери, на суше (материках) растут растения, 

обитают разные животные (наземные, 

водные, воздушные), живут люди. 

 

Источник используемой литературы 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным 
окружением» стр.29 
 
 
 
 
 

С.Н.Николаева. «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» стр. 26 

 

14.09. «Предметы-

2022г помощники» 

Формировать представления о предметах, Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окр 

облегчающих труд человека на 
производстве; объяснять, что эти 

предметы могут улучшить качество, 
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21.09 Начинаем читать 

2022г книгу «Экология в 
картинках» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

21.09. Схема превращений 

2022г 
. 

 
28.10. «Удивительные 

2022г предметы» 

. 
 
 
 
 

05.10 «Простые и ценные 

2022г камни в природе». 

. 
05.10. Обитатели нашего 

2022г уголка природы 
. (экология) 

12.10 Почему белые 
- медведи не живут в 

2022г лесу? 
. 

скорость выполнения действий, выполнять 

сложные операции, изменять предмет. 
Дать детям представление о том, что в книге С.Н.Николаева. «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» стр. 31 

рассказывается о доме для разных живых 
существ: растений, животных, людей. 

Сберегая их дом — условия, в которых они 

живут, мы сбережем живые существа. Учить 

детей слушать чтение познавательной книги, 

правильно понимать ее содержание, 

отвечать на вопросы, опираясь на текст 

рассказа. Учить детей рассуждать, делать 

предположения, слушать высказывания 

других. 
Освоение схемы «превращения». (Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов стр 11) 

Формирование действия «превращения». 
 
 

Учить детей сравнивать предметы, Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окр 

придуманные людьми, с объектами 
природы и находить между ними общее 

(то, что не дала человеку природа, он 

придумал сам). 
Октябрь 

Развивать у детей интерес к камням, сенсорные ощущения, умения обследовать камни разными органами чу 

твердый, неровный, гладкий, тяжелый, блестящий, красивый и др.). Дать детям представление о том, что кам 

называют речными и морскими. 
Которые имеются в уголке природы. Формировать представление: растения и животные — живые существа 

растений это тепло, свет, вода, питательная почва; для животных — их пища, вода, место, где они строят гн 

потребностям, то растения и животные остаются живыми, хорошо себя чувствуют, растут и размножаются. 

Познакомить детей с белым медведем и его образом жизни: крупные сильные животные, живут на Севере, п 

берлоге, летом кочуют по льдинам Северного Ледовитого океана. 

 
 
 

133



19.10 «Путешествие в 

2022г прошлое книги» 

. 

26.10. «Что делает человек 

2022г из глины?» 

. 
 

26.10 Испарение 

2022г 
. 

 

02.11. Беседа о кроте 

2022г 
. 
09.11. Влаголюбивые и 

2022г засухоустойчивые 
. комнатные растения 

(Экология) 
 
 
 

16.11. «Школа. Учитель» 

2022г 
. 
23.11. Беседа об осени 

2022г 
. 

Познакомить детей с историей создания и изготовления книги; показать, как книга преобразовывалась под 

в 
 
 
 

Познакомить детей с различными изделиями созданными из глины(посуда, сувениры). Дать представление о 

строительстве. Сообщить, что глина бывает разная по цвету и качеству; из хорошей белой глины делают сто 
 
 

Формирование представлений об испарении воды – превращении воды в пар при нагревании. Формировани 

воды: лед – вода – пар. Развитие представлений об источниках тепла (теплые руки, горячая плита, солнце). Р 
 

Ноябрь 
Дать детям представление об особенностях внешнего строения и поведения крота, о его приспособленности 

передние ноги, похожие на лопаты (ими крот роет подземные ходы), отсутствие ушных раковин, маленькие 
 

Сформировать у детей представление о дифференцированных потребностях комнатных растений во влаг 

требуется много влаги, они родом из влажных мест, их надо часто поливать, а некоторые еще и опрыскивать 

— засухоустойчивые. Учить детей рассматривать особенности внешнего строения растений и на этой основ 
 
 
 
 

Познакомить детей с профессией учителя, со школой. Показать общественную значимость труда школьного 

качествами учителя. Формировать интерес к школе. 

 

Сформировать у детей обобщенное представление об осени как о времени года, когда заметно меняются усл 

становится холоднее и др.). Растения и животные приспособились к этим изменениям: лиственные деревья и 

замирают, перелетные птицы улетают в теплые края. Учить детей по значкам и рисункам календаря описыв 
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30.12. Свойства веществ 

2022г 
. 

 
 
 
 

07.12. На выставке кожаных 

2022г изделий 
. 

 
14.12. Через добрые дела 

2022г можно 
. стать юным экологом 

(экология) 
 

14.12. Беседа о лесе 

2022г 
. 

 

21.12. «Путешествие в 

2022г типографию» 

. 

Формирование представлений о свойствах твердых и жидких веществ. Развитие экологического сознания. Р 
 
 
 
 
 

Декабрь 
Дать понятие о коже как о материале, из которого человек делает разнообразные вещи. Познакомить с видами 

Вызвать интерес к старинным и современным предметам рукотворного труда 
 
 

Раскрыть перед детьми на конкретных литературных примерах, что бывают хорошие и плохие поступки. По 

природу, заботится о живых существах (растениях и животных) в детском саду и дома, создает для них хоро 
 
 
 

Уточнить и расширить представление детей о лесе. В лесу растет много разных деревьев, кустарников, травя 

разные животные: хищные звери (волк, лиса, медведь, рысь, куница), животные, которые питаются растения 
 
 

Познакомить детей с трудом работников типографии; с процессом создания и оформления книги. Показать 

Воспитывать любовь к книгам, уважение к людям, создающим их. 

 

21.12. 

2022г 

. 
 
 

28.12. 

2022г 

. 
 

11.01. 

2023г 

Изготовление 

плакатов на тему 
«Сохраним елку-

красавицу наших 
лесов» 
 

Лёд-вода-пар. 
 
 
 

Две вазы 

Познакомить с плакатом как особым видом цветного рисунка, на котором есть слова, призывающих к добры 

придумывать содержание плаката, направленного на сохранение елок .Воспитывать желание беречь природ 
 
 
 

Формирование представлений об агрегатных состояниях воды. Развитие представлений о сериационном 

изм 
 
 

Январь 2023г. 
Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и керамики, отличать их друг от друга. Устанавливать пр 

строением и материалом предмета. 
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11.01. Комплексное 

2023г занятие «Солнце , 

. Земля и другие 
планеты» 

(экология) 
18.01. Как белка, заяц и 

2023г лось проводят 
. зиму в лесу 

 

18.01. Библиотека 

2023г 
. 

 
 

25.01. «Змей Горыныч о 

2023г трёх головах» 

. 
 
 

25.01. Земля — живая 

2023г планета 
. 

Формировать элементарных представлений о Солнечной системе. 
 
 
 
 
 

Формировать у детей представление о жизни животных в лесу, их приспособленности к зимнему периоду. Все 

находят пищу. Как приспособлены к жизни в лесу в зимнее время. 
 
 

Дать детям представление о библиотеке, о правилах, которые приняты для читателей, посещающих библиотеку 
 
 
 
 

Развитие представлений о единстве агрегатных состояний воды – лед, вода и пар. Развитие способностей к 

прео 
 
 
 
 

Уточнить представление детей о Солнечной системе, дать представление об уникальности Земли — на ней есть 

Арктике и Антарктиде (территории, прилегающие к Северному и Южному полюсам) очень холодно -растений 

медведи, тюлени, пингвины . 
 
 

01.02. «В мире 

2023г материалов» 

. (викторина) 

Февраль 

Закреплять знания детей о различных материалах. 
Развивать интерес к познанию окружающего мира. 
Воспитывать бережное отношение к вещам, умение выслушивать товарища. 

 

08.02 Волк и лиса — 

2023г лесные хищники 

. (Экология). 

Уточнить представления детей об образе жизни лисы и волка в зимнее время: живут в лесу, питаются мясом друг 

Поэтому волк и лиса называются хищниками, их боятся все мелкие животные: зайцы, мыши, кроты, белки. 
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08.02. Цепочки в лесу 

2023г 
. 

 

15.02. Защитники 

2023г Родины 
. 

 

22.02. «Пройдет зима 

2023г холодная...» 

. 
 
 
 
 
 

22.02. Выпаривание 

2023г соли. 
. 

 

01.03. «Знатоки» 

2023г 
. 

 

01.03. Подарок 

2023г любимому 
. человеку к 8 

Марта 
(Экология) 

 
 

09.03. Что мы знаем о 

2023г птицах 
. 

 

15.03. «Моё отечество- 

Формировать у детей представление о взаимосвязи обитателей леса — растений и животных, их пищевой зависим 

сообщество растений и животных, которые не могут жить друг без друга. 
 
 

Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать уважение к защитникам Отечества , к памяти павших 

армии отцов, дедушек, братьев, воспитывать стремление быть похожими на них. 
 
 

Уточнить представления детей о зиме, о жизни растений и животных в это время. Показать зависимость состоян 

без листьев, не растут, потому что не хватает необходимых условий (тепла, воды, света). Формировать эстетическ 

пейзажам, деревьям в инее, сверкающему снегу, зимним развлечениям. Зима своей красотой вдохновила художни 

поэтов — стихи. 
 
 
 
 

Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к преобразованию 
 
 

Март 
Закреплять представления детей о богатстве рукотворного мира; расширять знания о предметах, удовлетворяющ 

человека. Развивать интерес к познанию окружающего мира. 
Воспитывать уважение к мнению других членов коллектива. 

 

Побуждать детей осмысливать свое отношение к окружающим близким людям. Учить выражать это отношение г 

своими руками и преподнести его в праздничный день. Продолжать знакомить детей с произведениями искусства 

художественные произведения созданы руками человека на основе впечатлений от природы, радостного пережив 
 
 
 
 

Уточнить представления детей о знакомых птицах, условиях их жизни, роли человека в жизни зимующих птиц и 

обобщенное представление о птицах как наземно-воздушных животных, которые могут жить на земле и летать в 
 
 

Формировать у детей интерес к получению знаний о России. Учить рассказывать об истории и культуре своего на 
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2023г Россия» 

. 
 

22.03. Олени и 

2023г хищники 

. 
22.03. Игра в школу 

2023г 
. 
29.03 «Когда 

2023г                    животных в 

.                             природе 
становится 

много или 
мало?» 

 

05.04. «Путешествие в 
2023г прошлое счётных 

. устройств» 
 

05.04. «Зеленая 

2023г служба» 

. Айболита-

весенний уход за 

комнатными 

растениями. 
(Экология) 

 
 
 
 
 
 

12.04. Космос 

2023г 
. 

Развивать речь. Воспитывать чувство принадлежности к определенной культуре, уважение к культурам других 

на 
 
 

Уточнять и расширять представление детей о взаимосвязи обитателей леса, цепочках питания. Показать положит 

(на примере волка). 
 

Формирование представлений об агрегатных состояниях воды. Усвоение значений символов льда, воды и пара, 

ряда изменений агрегатных состояний воды.. 
 

Уточнить представление о том, как создаются в природе пищевые связи растений и животных (цепочки питания 

изменению всей цепочки. Иногда люди неправильно действуют и нарушают цепочки в природе. 
 
 
 
 
 

Апрель 
Познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их преобразования человеком. Активизировать познаватель 

Развивать интерес к познанию окружающего мира и ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира. Воспитыват 
 
 

Учить детей по внешним особенностям растений определять их хорошее или болезненное состояние, выявлять не 

восполнить. Уточнить представления о том, что есть светолюбивые и теневыносливые, влаголюбивые и засухоус 

признакам: светлая яркая окраска листьев выдает светолюбивые растения, темная — теневыносливые; растения с 

растения с толстыми листьями и стеблями запасают ее и могут долго обходиться без воды.. Слабые, давно не цве 

пересадить. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расширять представления детей о космосе; подводить к пониманию того, что освоение космоса- ключ к решени 

Земле; рассказать детям о Ю.Гагарине и других героях космоса. 
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19.04. Морские коровы 

2023г и Красная книга 

. 
19.04. Земля, с днем 

2023г                    рождения тебя! 

. 
26.04. Путешествие в 

2023г прошлое 
. светофора 

Дать детям представление о том, что люди, плохо зная природу, погубили много растений и животных. Морские 

которых больше никогда не будет на Земле. Познакомить детей с Красной книгой, охраняемыми растениями. Раз 

детей в изо деятельности. 
Уточнить представления детей о жизни на Земле: общих условиях, которые имеются для растений, животных и л 

пища, температура). Показать, что в разных местах условия разные: есть территории, где жить легко (плодородны 

местности, умеренная погода), но есть горы, песчаные и каменистые пустыни, очень холодные и очень жаркие ме 
Познакомить детей с историей светофора, О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением 

процессом преобразования этого устройства 
человеком. Развивать ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную деятельность. 
 

26.04. Воздух и его 

2023г свойства 
. 

 
 
 
 

10.05. Кому нужна 

2023г вода? 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17.05. «К дедушке 

2023г                    на ферму» 

. 

Формирование представлений о 

воздухе и его свойствах. Развитие 

способностей к преобразованию. 
 
 

Май 
 

Уточнить с детьми представление о 

том, что вода очень ценный продукт. 

Она нужна всем живым существам: 

растениям, животным, человеку. Люди 

используют воду для приготовления 

пищи, питья, мытья рук, тела, вещей, 

помещения, для стирки белья, для 

полива растений. Для питья человеку 

пригодна только чистая вода — из 

родника, колодца, водопровода. Самая 

чистая — это кипяченая вода. В морях 

и океанах вода горько-соленая, 

непригодная для питья. 
Познакомить детей с новой профессией-

фермер. Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда фермера. 

Развивать понимании е целостного облика 
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(Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов стр 42.) 
 
 
 
 
 
 

С.Н.Николаева. «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» Система работы в подгот. группе. 

стр 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» подг. гру



 
 
 
 
 

24.05. 

2023г 

. 
 

23.05 

-

31.05. 

2023г 

. 

 
 
 
 
 

Плавание 

тел. 

Изготовлени 

е коробля. 
 
 
 

мониторинг 

человека- труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко всему 

живому, забота о людях. Воспитывать 

чувство признательности и уважения к 

работникам сельского хозяйства. 
Развитие практических действий в (Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов стр 46.) 

процессе экспериментирования и 
опытов. Развитие способностей к 

преобразованию 
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в КТП 

Лист корректировки КТП. 

№ № 

занятия(ий) Занятия(ий) 

после 
корректировки 

 

Дата 

проведения 

занятия по 

факту 

 

Тема занятия после 

корректировки 

 

Причина внесения 

корректировки в КТП 

 

Дата и номер приказа 

по ОО. 
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Планирование нерегламентированной деятельности по краеведению. 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО КРАЕВЕДЕНИЮ «РОДНОЙ КРАЙ». 

Начало всех жизненных дорог человека закладывается в детстве. Важно, чтобы дети выросли здоровыми, трудолюбивыми, 

интеллектуально развитыми, стали достойными гражданами своего отечества. 

Наша задача – помочь приобрести эти качества, дать растущему человеку надежные нравственные ориентиры. Надо научить детей 

любить природу родного края, его прошлое и будущее, сформировать определенные отношения к людям, населяющим город, край, 

страну, к моральным ценностям, традициям, обычаям, культуре своей страны. Все эти направления должны способствовать социализации 

личности ребенка. 

Учеными уже давно доказано, что именно в дошкольном возрасте процесс познания тех нравственных ценностей, которые лежат в 

любви к Родине, чувство национальной гордости не возникает само по себе, оно формируется постепенно с самого раннего детства. 

Понимание Родины у дошкольников связано с ощущением родного края, земли, на которой родился и рос, с конкретными 

представлениями о том, что близко и дорого – с любовью к родителям, своим близким, своему дому, к ближайшему окружению, родным 

местам. 

Знание детьми доступного им краеведческого материала будет основой понимания ими других краев, областей и позволит 

сформировать у дошкольников представление о том, чем славен родной край и что малая Родина – часть большой страны - Россия. 

Цель: 

- Формирование гражданской принадлежности, патриотических чувств. 

- Воспитание культурного человека, любящего свой край, своё Отечество, Родину. 

Задачи: 

- Формировать представления о том, чем славен родной край, 

- формировать чувство гордости за свою малую родину, 

- Развивать интерес к традициям семьи, детского сада, села, страны. 

- Воспитывать интерес к прошлому Липецкого края. 

- Приобщать к культуре русского народа и народов, населяющих наш край . 

- Воспитывать любовь и уважение к традициям и обычаям прошлого и настоящего малой родины. 

- Формировать национальное самосознание в процессе знакомства с культурой, бытом, традициями нашего региона. 

- Воспитывать гордость за свою национальную культуру. 

- Формировать представление о своей национальной принадлежности. 

- Сформировать представление о родном селе, крае, как частицы большой страны России. 
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- Создать условия для активного проявления гражданских чувств, участвовать в общественно полезных делах и акциях. 

Отличительными особенностями данного проекта является вхождение в разные виды детской деятельности, на различных занятиях 

(интеграция музыки, чтения художественной литературы, конструирования, изобразительной деятельности, физкультуры, искусства). 

«Родной край» Работа по краеведению представлена следующими разделами: 
 

Месяц 
 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Темы занятий 
 

Беседа о памятниках с.Васильевка, о памятниках героям 

ВОВ. История г. Липецка 

О чем рассказывает герб города Липецка 

Жизнь диких зверей наших лесов 

По страницам «Лесной газеты» 

Красная книга России. Викторина «Лесное лото» 

Беседа о профессии металлурга. 

Музыкальные народные инструменты Липецкой области. 
 

Беседа о народных промыслах Липецкой области. 
 
 

Сентябрь 
 
 
 
 
 

Октябрь 
 
 
 

Ноябрь 
 
 
 

Декабрь 

Беседа о 

памятниках 

с.Васильевка

, о 

памятниках 

героям ВОВ. 

История 
г. Липецка 
 
 

О чем 

рассказывает 

герб города 

Липецка 

Жизнь диких 

зверей наших 

лесов 

Знакомить детей с памятниками родного села: обелиском , памятник 

неизвестным солдатам и др. Формировать представление о героях-

защитниках Отечества, в годы Великой Отечественной Войны. 

Воспитывать чувство гордости героями- земляками, любовь к Родине, 

чувство патриотизма. 

Вызвать интерес к истории родного города Липецка. Сформировать 

элементарное представление об истории города. Знакомить детей с 

историей образования Липецка, расширять кругозор, воспитывать интерес к 

истории родного края. 
Знакомить детей с символикой города, со значением цвета и предметов, 

изображенных на гербе, флаге. Воспитывать чувство привязанности и 

гордости за свой город, значимости его в истории страны. 
 

Расширять знания детей о диких животных леса Липецкой области, 

Вызвать потребность у детей оказывать помощь животным. 
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Л.Н. Лаврова, И.В.Чеботарева, 
Л.Ю.Демихова «Разработка 

ООП ДОУ» с.69 
 
 
 

Л.Н. Лаврова, И.В.Чеботарева, 
Л.Ю.Демихова «Разработка 

ООП ДОУ» с.63 
 

Л.Н. Лаврова, И.В. 

Чеботарева, Л.Ю.Демихова 
«Разработка ООП ДОУ» с.66 
 

Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева 
«Разработка ООП ДОУ» с.73



Январь 
 
 

Февраль 
 
 
 
 
 

Март 
 
 

Апрель 
 
 
 
 
 

Май 

По страницам 
«Лесной 

газеты» 

Красная книга 

России. 

Виктори-на 
«Лесное 

лото» 

Беседа о 

профессии 

металлурга 
Музыкальные 

народные 

инструменты 

Липецкой 

области. 

Беседа о 

народных 

промыслах 

Липецкой 

области 

Уточнить и расширять представление детей о внешнем виде, особенностях 

поведения птиц, зимующих в Липецком крае; дать знания о новой птице 

щегле; вызвать желание принимать собственное участие в их защите. 

Формировать первоначальное представления о Красной книге; продолжить 

формирование системы знаний о положительном и отрицательном влиянии 

человека а природу. 
 
 

Дать детям представление о профессии металлурга. Закрепить свойства 

металла. Дать элементарные сведения о том, как получают металл. 

Воспитывать уважение к труду металлургов. 
Познакомить детей с русскими народными инструментами, 

распространенными на территории нашей области: деревянными ложками, 

трещоткой, бубенцами, балалайкой, гармонией; развивать у детей 

музыкальный слух; воспитывать любовь к народному творчеству. 
 

Уточнить и расширять знания детей о народных промыслах Липецкого 

края: кружевоплетение, гончарные изделия, глиняные игрушки, изделия 

расписной деревянной посуды, народные костюмы и тд. Развивать 

познавательные интересы детей, воспитывать патриотические чувства. 

Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева 
«Разработка ООП ДОУ» с.75 
 

Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева 
«Разработка ООП ДОУ» с.82 
 
 
 

Л.Н. Лаврова, И.В. 

Чеботарева, Л.Ю.Демихова 
«Разработка ООП ДОУ» с.87 

Л.Н. Лаврова, И.В. 

Чеботарева, Л.Ю.Демихова 
«Разработка ООП ДОУ» с.94 
 
 

Л.Н. Лаврова, И.В. 

Чеботарева, Л.Ю.Демихова 
«Разработка ООП ДОУ» с.96 

 
 
 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» В СОВМЕСТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ДЕТЬМИ И РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 
 

Формы реализации Программы 
 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в совместной деятельности воспитателя с детьми и в ходе режимных моментов требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в коде режимных моментов, требует особых форм, работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

В качестве форм работы с детьми используются: 

Виды детской 

деятельности 

Познавательно-

исследовательская 

Формы организации образовательной деятельности 
 

- Создание коллекций - Беседа 
- Проектная деятельность - Интегративная деятельность 

- Исследовательская деятельность                                 - Экскурсии 
- Конструирование - Моделирование 
- Экспериментирование - Реализация проекта 

- Развивающая игра - Игры с правилами 
- Наблюдение - Проблемная ситуация 

- Рассказ 
 
 

Методы и средства реализации программы 
 
Методы 
  Наглядные 

Наблюдение 
• Кратковременные 

• Длительные 
• Определение состояния предмета по отдельным признакам 

•Восстановление картины целого по отдельным признакам 

•Рассматривание картин, демонстрация фильмов 
 Практические 

Игра 
• Дидактические игры: предметные, настолько печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 
•Подвижные игры 
• творческие игры (а т.ч. строительные) 

Труд в природе 
•индивидуальные поручения 

• Коллективный труд 
Элементарные опыты 
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Средства 
Демонстрационные и раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; естественные и 

искусственные. Натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, карты, модели, картины и др.



 Словесные 
• Рассказ 
• Беседа 

•Чтение 
 Методы, повышающие познавательную активность 

• Элементарный анализ 
• Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

•Группировка и классификация 
• Моделирование и конструирование 

• Ответы на вопросы детей 
•Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

5. Методы, вызывающие эмоциональную активность 
• Воображаемая ситуация 

• Придумывание сказок 
• Игры - драматизации 
• Сюрпризные моменты и элементы новизны 

•Юмор и шутка 
• Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

 
 

III раздел. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
 
 

Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 

1-я младшая п о д группа 

Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий 
И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений Вторая группа раннего возраста Мозаика-

Ситтез,2016 
Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 Г. 

Алябьева Е.А. «Развитие логического мышления и речи детей»,-М.: ТЦ Сфера, 2007 
Ежова Н.В. ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей с ПДД, перспективное планирование, конспекты 

занятий/ Н.В. Ежова. - Ростов Н/Д: Феникс, 2011г. 
Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий.- М.: ТЦ Сфера, 2009.- 240с. 
Янушко Я.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста» (1-3год.). М., Мозаика-Синтез, 2009 г 
Губа Г.И. «Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет», - М.: Педагогическое общество Росси, 2005г. 

Акимова Ю.А. «Знакомим дошкольников с окружающим миром. Младшая группа», -М.: ТЦ Сфера, 2007г. 
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Обухова Л.А. «Сценарии занятий по экологическому воспитанию»,-М.: «ВАКО», 2011г. 
А.И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» М., Творческий центр, 2004 г. 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий впервой младшей группе - Воронеж -2008г 
Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания дошкольников», - М.: ИЦ «Академия», 2001 г 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада»: Мозаикасинтез; М.:; 2010 
Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2004. 
Николаева С.Н. , Комарова И.А. «Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников»,-М.: изд-во ГНОМ, 2005г. 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду; Вторая группа раннего возраста Мозаика-Синтез, 2016.г. 
Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей «Коммуникация», «Познание», «Социализация», 

«Физическая культура» в первой младшей группе детского сада. - Воронеж: Учитель, 2013. 
Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления: 1-3 года. - М.: Мозаика-Синтез, 2000. 

Перечень наглядно-демонстрационного материала 
Серия картин ≪Времена года≫ 
Зима в лесу, Ранняя весна, Весной в поле, Ледоход, Сажаем рассаду. 

Серия ≪Дикие животные» 
Жаба, Щука и окунь, Ежи, Волки, Лисица, Зайцы, Бурые медведи, Лоси, Белки. 

Картины ≪Из жизни диких животных≫ 
Заяц в осеннем лесу, Зайцы в зимнем лесу, Заяц на лёжке, Зайчиха с зайчатами, В зимнем лесу, Белки строят гнёзда, Белка с бельчатами в 

летнем лесу, Семья волков летом, Волчья стая зимой, Медведи в осеннем лесу, Медвежья берлога, Медведи весной, Купание медведей 

Семья лосей летом, Кроты, Семья ежей, Спячка ежа, Семья хомяков, Хомяки и сова, Лесник спасает зайцев, Помощь зимующим птицам, 

Зимняя подкормка диких животных, В уголке природы. 
Картины ≪Из жизни домашних животных≫: Собака со щенками, Кошка во дворе, Коза с козлятами, Свинья с поросятами, Вывоз сена 

на лошади, Овцы, Ослица с ослёнком, Колхозная ферма, Свиноферма, Кошка в доме, Стадо коров на лугу, Корова с телёнком, Конюшня, 

Овцы на пастбище, Олени в тундре, Оленья упряжка, Северные олени, Птицеферма, Утки й гуси, Куры, Лошадь с жеребёнком, Кролики, 

Корова в сарае зимой, Ослы, Коза с козлятами, Кошка с котятами, Кролики, Овцы с ягнятами. 
 

Картины ≪Птицы≫ 
 

Наши зимующие птицы, Ласточки, Сороки (сорока), Вороны, Жаворонок, Кукушка, Ласточки, Скворцы, Соловей, Ласточки с гнездом, 

Воробьи, Чижи, Грачи (грач), Голуби, Сова, Галка (галки), Аист. 
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2-я младшая подгруппа 
Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий 

Основные Перечень программ Перечень технологий, пособий 
направления 

развития 
Познавательное ОТ РОЖДЕНИЯ ДО «Комплексные занятия» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

развитие: ШКОЛЫ. Основная Вторая младшая группа –Волгоград: Учитель, 2012. 
развитие общеобразовательная Помораева И. А, Позина В. А Занятия по формированию элементарных математических 
сенсорной программа представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика- Синтез, 2016 г. 

культуры, дошкольного Помораева И.А. «Занятия по формированию элементарных математических 

формирование образования / Под ред. представлений во второй младшей группе детского сада», - М.: Мозаика-Синтез, 2008г. 

элементарных Н. Е. Вераксы, Т. С. Колесникова Е.В. «Математические ступеньки», - М.: ТЦ Сфера, 2007 г. 

математических Комаровой, М. А. Венгер Л.А. «Воспитание сенсорной культуры ребенка», - М.: «Просвещение», 1988 г. 

представлений Васильевой. - М.: 
формирование МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» Младшая 

целостной 2014. - 304 с. группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
картины мира  «Комплексные занятия» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. 

Вторая младшая группа –Волгоград: Учитель, 2012. 
Соломенникова О.А. «Занятие по формированию элементарны экологических 

представлений» (2-й младшей группе) М., Мозаика-Синтез, 2016 г 
Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания дошкольников», - М.: ИЦ 

«Академия», 2001 г 
Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада»: 

Мозаикасинтез; М.:; 2016 
Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников. — 

М.Мозаика-Синтез,2004 
Николаева С.Н, Комарова И.А. «Сюжетные игры в экологическом воспитании 

дошкольников»,-М.: изд-во ГНОМ, 2005г. 
А. И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» М., 

Творческий центр, 2004 г. 
 

Перечень наглядно-демонстрационного материала 

Картины из серии «Явления природы» 

Снегопад, Гроза, Радуга, Лесной пожар, Засуха, Дождь, Ветер, Туман. 
• Серия картин «Времена года»: Зима в лесу, Ранняя весна, Весной в поле, Ледоход, Сажаем рассаду. 
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Серия картин «Наша страна» 

Красная площадь, На страже мира (Пограничники). 
Серия «Дикие животные» 

Жаба, Щука и окунь, Ежи, Волки, Лисица, Зайцы, Бурые медведи, Лоси, Белки. 
Картины «Из жизни диких животных»: Заяц в осеннем лесу, Зайцы в зимнем лесу,' Заяц на лёжке, Зайчиха с зайчатами, В зимнем лесу, 

Белки строят гнёзда, Белка с бельчатами в летнем лесу, Семья волков летом, Волчья стая зимой, Медведи в осеннем лесу, Медвежья 

берлога, Медведи весной, Купание медведей. Семья лосей летом, Кроты, Семья ежей, Спячка ежа, Семья хомяков, 
Хомяки и сова, Лесник спасает зайцев, Помощь зимующим птицам, Зимняя подкормка диких животных, В уголке 

природы. 
Картины «Из жизни домашних животных» 

Собака со Щенками, Кошка во дворе, Коза с козлятами, Свинья с поросятами, Вывоз сена на лошади, Овцы, 
Караван верблюдов, Перевозка груза на ослах, Охрана границы, Стрижка овец, Ослица с ослёнком, Колхозная ферма, 

Дрессировочная площадка, Свиноферма, Кошка в доме, Стадо коров на лугу, Корова с телёнком, Конюшня, Овцы на 

пастбище, Собачья упряжка, Олени в тундре, Оленья упряжка, Северные олени, Верблюдица с верблюжонком, 

Птицеферма, Утки и гуси, Куры, Лошадь с жеребёнком, Кролики, Корова в сарае зимой, Ослы, Коза с козлятами, Кошка 

с котятами, Кролики, Овцы с ягнятами. 
Картины «Птицы»: Наши зимующие птицы, Скворцы, Ласточки, Сороки (сорока), Вороны, Жаворонок, Кукушка, Ласточки, Скворцы, 

Соловей, Щеглы, Ласточки с гнездом, Клесты, Воробьи, Чижи, Грачи (грач), Голуби, Сова, Зимородок, Зяблик, Галка (галки), Аист, 

Павлин. 
 

Средняя подгруппа 
Перечень технологий, пособий 

Алябьева Е.А. «Развитие логического мышления и речи детей»,-М.: ТЦ Сфера, 2007 
Помораева И.А. Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада», - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 
ВераксаН.Е., ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет.М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ; Москва; 2016 
О.В. Дыбина, «Ознакомление с предметным и социальным окружением» ,М.,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ ,2016. 
О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва,2016г. 
Соломенникова О.А. «Занятие по формированию элементарны экологических представлений»( средняя группа) М., Мозаика-Синтез, 2009 г 

Борисенко М.П. «Смотрим.: видим.: запоминаем», - С-Пб.: Паритет, 2004г. 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система работы в средней группе детского сада.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012г 
Обухова Л.А. «Сценарии занятий по экологическому воспитанию»,-М.: «ВАКО», 2011г. 
А.И.Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» М., Творческий центр, 2004 г. 
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Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания дошкольников», - М.: ИЦ «Академия», 2001 г 
Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания в детском саду. Работа с детьми средней и старшей группы», - М.: «Просвещение», 

2002 г. 
Николаева С.Н. , Комарова И.А. «Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников»,-М.: изд-во ГНОМ, 2005г. 

С. Н .Николаева «Юный эколог.» МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва,2016 
Л. Н. Лаврова, И. В. Чеботарёва « Проектная деятельность с дошкольниками по краеведению». Управление образования и науки Липецкой 

области Липецкий институт развития образования. Липецк 2014 
Л . Н. Лаврова, И. В. Чеботарёва Л.Ю, Демихова « Разработка основной общеобразовательной программы ДОУ Липецк 2011 
Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2016.-

80с. 
Крашенников Е.Е., Холодова О.Л..Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 

2016г.-80с. 
.Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников.—М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 
 

Демонстрационный материал 
 

С.Вохринцева Дидактический материал «Окружающий мир. Москва» 

Е.Г. Тимошенкова Демонстрационный материал «Беседы по картинкам. Права ребёнка» 

Наглядно-дидактическое пособие под редакцией А.М. Дорофеевой «Рассказы по картинкам. Кем быть?» 

Дидактический альбом «Загляни в альбом и себя найди в нём» 

Демонстрационный материал «Права ребёнка» 

Д/игры:«Кто я?» «Мое имя». «Какой он (она)?» «Комплименты». «Земля и ее жители». 

«Играем в профессии» «Кому что нужно» «Я и моя семья» 

В.И.Натарова Моя страна 

Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Рабочая тетрадь/ Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство 

«Баласс», 2010, 

Раз-ступенька, два-ступенька…. Практический курс математики для дошкольников. Рабочая тетрадь / Л.Г. Петерсон, Е.Е. 

Кочемасова. – М.: Издательство «Баласс», 2010, 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

Нагпядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лото «Один - много» 

Ориентирование 

Комплект демонстрационного материала по темам: школа, игрушки, виды спорта, музыкальные инструменты, продукты питания, 

овощи, фрукты, инструменты, посуда, столовые принадлежности, мебель, одежда, транспорт, птицы, насекомые, рыбы, животные, 

деревья, кусты, травянистые растения, грибы. 

Старшая подгруппа 
Методические пособия 
для педагогов (учебное пособие методические 

рекомендации, т.д.) 
ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная 

общеобразовательная программа дошкольного 

 
 
 

Демонстрационные и раздаточные материалы 
(комплекты платов, учебно-наглядных пособий, конструкторов, кубиков и 

т.д.) Пособия для детей 
Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Рабочая тетрадь/ 
Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство «Баласс», 2010, 
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образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 304 с. 

«Комплексные занятия» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М,А, Васильевой. Старшая группа/авт.-

сост. Н.В. Лободина–Волгоград: Учитель, 2012. 

Познавательное развитие 
Н. Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательноисследовательская деятельность 

дошкольников. Для работы с детьми 4–7 лет стр.43 
Алябьева Е.А. «Развитие логического мышления и речи 

детей»,-М.: ТЦ Сфера, 2007 
Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей 
группе детского сада». Планы занятий.-2-е изд., испр. и 

доп.-М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 
Борисенко М.П. «Смотрим.: видим.: запоминаем», - С-

Пб.: Паритет, 2004г. 
ДыбинаО.В.«Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром в старшей группе детского сада. Конспекты 
занятий»: Мозаика-Синтез; М.:; 2016г 
Крашенников Е.Е., Холодова О.Л..Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016г.-

80с. 
А.И.Иванова «Экологические наблюдения и 

эксперименты в детском саду» М., Творческий центр, 

2004 г. 
Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания 

дошкольников», - М.: ИЦ «Академия», 2001 г 
С.Н.Николаева. «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» Система работы в 

старшей группе. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
Николаева С. Н. Юный эколог: Программа 

экологического     воспитания дошкольников. — М.: 

Мозаика-Синтез,                                                              2016. 

Раз-ступенька, два-ступенька…. Практический курс математики для 

дошкольников. Рабочая тетрадь / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: 
Издательство «Баласс», 2010, 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Д/и «Сложи узор» ;Д/и «Сложи квадрат» ;Д/и «Длинный - короткий» 

Д/и «Широкий - узкий» 

Математические головоломки 
Лото «Парочки» 

Д/и «Кубики для всех» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Весёлый счёт» 

Д/и «Что сначала, что потом» 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Наглядно-дидактическое пособие под редакцией А.М. Дорофеевой «Рассказы по 

картинкам. Кем быть?» 

С.Вохринцева 

Дидактический материал 
«Окружающий мир. Москва 
Е.Г. Тимошенкова Демонстрационный материал «Беседы по картинкам. Права 

ребёнка» 

Дидактический альбом «Загляни в альбом и себя найди в нём» 

Демонстрационный материал «Права ребёнка» 

В.И.Натарова Моя страна 
Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-

Синтез,2005-2010. 
Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Николаева С.Н. , Комарова И.А. «Сюжетные игры в 

экологическом воспитании дошкольников»,-М.: изд-во 

ГНОМ, 2005г. 
Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 

детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016.-80с. 
Соломенникова О.А. «Занятие по формированию 

элементарны экологических представлений»( Старшая 

группа) М., Мозаика-Синтез, 2016 г 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 
Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. Нагпядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 
Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Подготовительная подгруппа 
В группе созданы все условия для самостоятельной и целенаправленной деятельности детей. При построении предметно-

развивающей среды групп учитываются возраст детей, их интересы и желания. В целях реализации задач познавательного развития детей 

оборудованы: 

Демонстрационный материал 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. Нагпядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
 

Серия:, «Времена года». М.: Мозаика-Синтез,2000 

Демонстрационные и раздаточные материалы (комплекты плакатов, учебно-наглядных пособий, конструкторов, кубиков и т.д.) 

Д/и «Найди место звука в слове» 

Д/и « Домик для слова» 

Д/и «Цепочки слов» 

Д/и «Домино (слоги)» 

Д/и «Найди пару» 

Д/и «Так ли это звучит» 

Д/и «Схема слова (слоги, ударение)» 

Д/и «Пирамида» 

Д/и «Составь слово» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Весёлый счёт» 

Д/и «Что сначала, что потом» 

Д/И «Во саду ли, в огороде»» 

Д/и «Чей? Чья? Чьи? Чьё?» 

Д/и «Четвертый лишний» 

Лото «Один - много» 

Ориентирование 
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Комплект демонстрационного материала по темам: школа, игрушки, виды спорта, музыкальные инструменты, продукты питания, 

овощи, фрукты, инструменты, посуда, столовые принадлежности, мебель, одежда, транспорт, птицы, насекомые, рыбы, животные, 

деревья, кусты, травянистые растения, грибы. 

Д/и «Подбери картинку» 

Д/и «Четвертый лишний» (предметы окружающего мира) 

Д/и «Четвертый лишний» (животный и растительный мир) 

Д/и «Сложи узор» 

Д/и «Сложи квадрат» 

Д/и «Длинный - короткий» 

Д/и «Широкий - узкий» 

Математические головоломки 

Лото «Парочки» 

Д/и «Кубики для всех» 

Д/и «Помоги художнику дорисовать картину» 

Игры, ребусы, головоломки 
 

Центр познавательно-исследовательской деятельности 

- природный материал: глина, песок, земля, камешки, ракушки, пёрышки, жёлуди, крылатки, каштаны и др.; 

- шарики из различных материалов (деревянные, пластмассовые, стеклянные, металлические, ватные, резиновые); 

-мерные стаканчики, ложечки, баночки разных размеров для измерения жидких и сыпучих тел; 

- условные мерки дня измерения величины предметов (палочки, верёвочки, полоски бумажные, ленточки, брусочки и т.д.); 

- весы, зеркала, увеличительные стёкла, трубочки, магниты, фонарики; 

- альбомы с описанием опытно - экспериментальной деятельности; дидактические игры экологического содержания: («Волшебница вода», 

«Ходит капелька по кругу», «Ботаническое лото», «Зоологическое лото», «Нади дерево по листу» и др. Центр математики: - Палочки 

Кюизенера, блоки Дьенеша, счёты, линейки, мелкие игрушки для счёта, набор геометрических объёмных форм, плоскостные 

геометрические фигуры, -дидактические игры: «Форма», «Величина», «Подбери по размеру», «Часы», «Геометрическое лото», «Сложи 

узор», «Продолжи ряд», «Времена года», «Части суток» и др. 

Центр патриотического воспитания: - книги о Липецке и родном крае, 

- герб и флаг г. Липецка, карга Липецкой области, 

- подборка иллюстраций о родном городе, 
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-демонстрационный материал о Российской геральдике и государственные праздники, Конвенция о правах ребёнка в картинках; -

дидактический материал в картинках о Родине, о В.О.В, Защитники Отечества; 

-энциклопедия «Россия», народных костюмы, лото «Флаги», -детская литература о войне. 
 

Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий 

Познавательное развитие 

Алябьева Е.А. «Развитие логического мышления и речи детей»,-М.: ТЦ Сфера, 2007 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной группе 

детского сада». Планы занятий.-2-е изд., испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Соломенникова О.А. «Занятие по формированию элементарны экологических представлений»( Подготовительная группа) М., Мозаика-

Синтез, 2016 г 

Л.Н. Лаврова, «Разработка основной общеобразовательной программы ДОУ (ООП ДОУ)»: учебно- методическое пособие/ Л.Н. Лаврова, 

И.В. Чеботарева, Л.Ю.Демихова.- Липецк: ЛИРО,2011.-116с. 

Борисенко М.П. «Смотрим.: видим.: запоминаем», - С-Пб.: Паритет, 2004г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система работы в подготовительной группе детского сада.-

М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

Крашенников Е.Е., Холодова О.Л..Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-

Синтез, 2016г.-80с. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ; Москва; 2016. 

Обухова Л.А. «Сценарии занятий по экологическому воспитанию»,-М.: «ВАКО», 2011г. 

А.И.Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» М., Творческий центр, 2004 г. 

Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания дошкольников», - М.: ИЦ «Академия», 2001 г 

С.Н.Николаева. «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» Система работы в подготовительной группе. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Николаева С.Н. , Комарова И.А. «Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников»,-М.: изд-во ГНОМ, 2005г. 

Николаева С.Н. «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. Работа с детьми подготовительной группы», - М.: 

«Просвещение», 2012г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 

2016.-80с. 
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